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েকােসর্র uেdশয্:  

1. Miæপালন সmেকর্ সেচতনতা বৃিd। 

2. দkতা বৃিd। 

3. গাভীর dg uৎপাদন বৃিd করা। 

4. লাভজনক আtকমর্সংsােনর uৎস সৃিŷ। 

5. আয় বৃিdর মাধয্েম জীবন যাtার মান বৃিd। 

6. pযুিk হsাnর  

7. uৎপাদন বৃিd 

8. দািরd দূরীকরণ 

9. েদশ গঠনমূলক কাযর্াবলীেত মিহলােদর aংশgহন। 
 

েকােসর্র িবষয়সূচী:  
 

pথম িদন 

1. জড়তা ভাòােনা o েকােসর্র uেdশয্ বণর্না। 

2. Miæর জাত o ৈবিশŷ। 

3. বাংলােদেশ পািলত Miæর জাত সমূহ। 

4. গাভী পালেনর grt o uেdশয্। 

5. Miæর দানাদার খাদয্ o iuিরয়া েমালােসস s 
 

িdতীয় িদন 

1. iuিরয়া েমালােসস s pstত (বয্বহািরক)। 

2. Miæর সাধারণ েরাগ বালাi o eর দমন। 

3. খাদয্ িহসােব ঘােসর pেয়াজনীয়তা। 

4. unত ঘাস o তার চাষ পdিত 

5. কঁাচা ঘাস সংরkন বা সাiেলজ ৈতরী। 
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Practical Action- Bangladesh 

FoSHoL Project, Faridpur 
 

Schedule of the Beef Fattening training course 
 
Day Time Lesson 

No. 
Subject/Topes Conducting 

person 
10:00-11:00 1 

 
 Orientation and inauguration of the 
training course 

 Introduction and inauguration 
 Objective and expectation of the 

training course 

VO/CO 

11:00-11:15 Tea Break 

11:15-1:00 2  Cattl breed & its criteria  
 Importance of milk and its production VO/CO 

1:00-2:00 Lunch Break 

2:00-3:00 3  Selection of cattle as milking cow 
Step to be taken for cow rearing includes, 
housing, feeding, dewarming  

VO/CO 

3:00-4:00 4  Dewaring and concentrate feeding 
(cont.)  

 UMS preparation –Theory& Practical 
VO/CO 

1st 

4:00-4:30 5  Review of day long discussion VO/CO 
10.00-11:00 6  Review of the discussion of previous 

day VO/CO 

11:00-11:15  Tea break 
11.15-12:00 7  Diseases and its prevention and 

treatment VO/CO/RP 

12:00-1:00 8  Common diseases and treatment cont. VO/CO/RP 
1:00-2:00  Lunch 

2:00-3:30 9  Fodder production 
 Silage preparation  VO/CO/RP 

3:30-4:00 10  Review of the training course VO/CO 
4:00-4:15 11  Evaluation of the training course  VO/CO 

 

2nd 
 

4:15-4:30 12  Closing of the training course VO/CO 
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Miæর জাত 
 

1) েদশী Miæ(Local variety)  
Θ েদশী জােতর Miæমলূত পিরÌমী জাত। বলদ কৃিষ কাজ o ভারবহেনর কােজ েবশ uপেযাগী। 
Θ বাংলােদেশর aিধকাংশ Miæi েদশী জােতর। eরা আকাের েছাট। eকিট পূণর্ বয়s েদশী Miæর oজন 
গেড় 150 েকিজ হয়।  
Θ ‡`kx Rv‡Zi Mvfx ỳa (1-3 wjUvi) †`q wKš‘ †`kx জােতর Miæর মাংশ েবশ my¯^v ỳ| 

 

2)  পাবনা েজলার Miæ(Pabna variety) 
Θ ৈdত uেdেশয্ বয্বhত জাত। গাভী o বলদ uভেয়i আকাের েবশ uঁচু o j¤^v হয়। 
Θ েদেহর রং গাঢ় ধুসর হেত সাদা ছাপযুk হেয় থােক।  
Θ eকিট গাভী পিতিদন 6-10েকিজ dধ েদয়।  
Θ eজােতর বলদ েদশীয় সাধারণ জাত হেত aেনক েবশী পিরÌমী eবং কৃিষ কােজ েবশ uপযুk।  
 

3) ফিরদপুর েজলার Miæ(Faridpur variety) 
Θ বাংলােদেশর মেধয্ ফিরদপুেরর Miæেবশ unত ধরেনর। মূলত ৈdত uেdেশয্ বয্বhত জাত। 
Θ হিরয়ানা জােতর kস Miæফিরদপুর েজলায় যেথŷ েদখা যায়। 
Θ eেদর রং সাদা, চামড়া পাতলা। eরা মাথা uঁচু কের হঁােট 

Θ ষঁােড়র oজন 250-300েকিজ eবং গাভীর oজন 200-300েকিজ পযর্n হয়।  
Θ eসব গাভী ৈদিনক pায় 13-14 িলটার পযর্n dধ েদয়।  
 

4) ঢাকা মিুnগă eলাকার Miæ(Munshigonj variety) 
Θ আকৃিত মধয্ম, eকট ুj¤̂v‡U ধরেনর িবিভn বেণর্র হয়। মূলত ৈdত uেdেশয্ বয্বhত জাত। 
Θ মুখ িকছটুা Miæo j¤̂v| গাভীর চড়ূা pায় থােক না।  িপঠ েসাজা, িশং Miæo খুব ধারােলা। di েচােখর 
মধয্বতর্ী কপােলর aংশ িবেশষ uঁচু।  
Θ েদেহর সােথ আটসঁাট oলান সm ুেখর িদেক eকটু বঁাকােনা। িমl েভiন েমাটা o sŷ। ৈদিনক 10-12 
িলটার dধ েদয়।  
Θ ষাড় o বলদ েবশ বড় o কমর্ঠ। গাভী টানা o চােষর েবশ uপযুk। 
 

5)  চºgােমর লাল Miæ(Chittagong red variety) 
Θ মলূত ৈdত uেdেশয্ বয্বhত জাত। হালকা লাল বেণর্র eজােতর Miæেদখেত েছাট খােটা িপছেনর িদক 
েবশ ভারী,চামড়া পাতলা, িশং েছাট o চয্াpা।  
Θ মখু খােটা o চoড়া। েলজ যেথŷ j¤^v eবং েশষ pােn চুেলর gc লাল বেণর্র।  
Θ oলান েবশ বিধর্ত। বঁাট সুেডৗল। িমl েভiন sŷ। ৈদিনক 10-12 িলটার dধ েদয়। 
Θ ষঁাড় o বলদ বিলŷ o শিkশালী। কৃিষ o ভারবহেনর কােজ uপেযাগী।  
 

6) শািহoয়াল Miæ(Sahiwal variety) 
Θ শািহoয়াল পািকsােনর eকিট dধাল জােতর Miæ। বতর্মােন পািকsান, বাংলােদশ o ভারতসহ িবেƭর 
মhেদেশ eজােতর Miæপািলত হয়।  
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Θ ধীর o শাn pকৃিতর। েমাটােসাটা ভারী েদহ। tক পাতলা o িশিথল। 
Θ পা েছাট, েছাট o পুr িশং নেড়। মাথা চoড়া o েপাল uঁচু। কান ঝলুােনা o কােনর িভতর কােলা দাগ 
থােক।  
Θ েলজ েবশ j¤^v, pায় মািট ছুঁেয় যায়। েলেজর আগায় দশর্নীয় eক েগাছা কােলা েলাম থােক।  
Θ সাধারণত ei জােতর Miæর েদেহর রং ফয্াকােশ লাল। তেব কখনo  কখনo গাঢ় লাল বা লােলর মােঝ 
সাদা o কােলা ছাপযুk হয়।  
Θ গাভীর oলান বড়, চoড়া, নরম o েমদহীন। j¤^v েমাটা o সমান আকৃিতর বঁাট। dg িশরা েবশ sŷ যা 
দূর েথেকo েবাঝা যায়।  
Θ eজােতর eকিট গাভী gামীণ aবsায় পালেন 300 িদন dg দানকােল pায় 2150 িলটার eবচং ফােমর্ 
পালেন pায় 4-5 হাজার িলটার dধ েদয়।  
Θ ষঁােড়র ৈদিহক oজন pায় 522 েকিজ eবং গাভীল oজন pায় 340 েকিজ হেয় থােক।  
 

7) িসিn (Sindhi) 
Θ পািকsােনর িসnু eলাকায় eজােতর Miæর আিদ বাসsান। বতর্মােনর বাংলােদশসহ িবিভn েদেশ 
eজাতিট পািলত হয়।  
Θ সাধারণত গাঢ় লাল o চকেলট বেণর্র হেয় থােক। গাভী aেপkা ষঁােড়র রং েবশী গাঢ় হয়।  
Θ আকৃিত মাঝাির, সুেডৗল,বিলŷ o েদহ আটসঁাট। গাভীেক শাnিশŷ o বুিdদীp েদখায়। 
Θ েভঁাতা িশং যা পােশ o িপছেন বঁাকােনা থােক। মাথা o মুখ মĎল েছাট। চoড়া কপাল। কপােলর মােঝর 
aংশ িকছুটা uঁচু।  
Θ ষঁােড়র চড়ূা েবশ uঁচু গল K¤^j বৃহদাকার o ভঁাজযুk। নািভ চমর্ বড় o ঝুলn। ষঁােড়র oজন pায় 450 
েকিজ। 
Θ গাভীর oলােনর গঠন েবশ সুnর o সামাăসয্পূণর্। oজন  pায় 295 েকিজ। pিত িবয়ােন সেবর্াc 
5,443 িলটার পযর্n dধ েদয়। eজােতর বলদ িদেয় কৃিষ কাজ করা যায়।  
 
8) জািসর্ (Jersey) 
Θ pায় 500 বছর ধের iংিলশ চয্ােনেলর জািসর্ dীেপ জািসর্ জােতর Miæর pজনন হেয় আসেছ পিরকিlত 
pজনেনর ফেল জািসর্ pিসd dধাল জাত িহেসেব জনিpয়তা লাভ কেরেছ।  
Θ j¤^v েদহ, খােটা পা eবং চড়ূা হেত েকামর পযর্n িপঠ eকদম েসাজা থােক।  
Θ িবিভn রংেয়র হয়। তেব pধানত হালকা লালেচ বাদামী রং ৈবিশŷয্পূণর্। 
Θ চoড়া েজাড়া িডশযুk কপাল। িশং পাতলা o সামেনর িদেক িকছুটা বঁাকােনা থােক।  
Θ মখুবnনী বা মােজল কােলা o চকচেক হয়।  
Θ জািসর্ জােতর গাভী বাংলােদেশর আবহাoয়ায় পালেন uপেযাগী।  
Θ eজােতর গাভীর শািররীক গঠন েছাট হoয়ায খােদয্র পিরমাণ কম লােগ িকn dধ uৎপাদন িঠকi হয়।  
Θ গাভী ভীত ুpকৃিতর িকnt ষঁাড় িকছুটা aবাধয্ ^̄fv‡ei| গাভী মাঝারী আকৃিতর eবং oজন pায় 390েকিজ 
হেয় থােক।  
Θ গাভীর oলান চমৎকার। iংলয্ােĎর eকিট জািসর্ গাভী eক িবয়ােন 2500-5000 িলটার dধ েদয়। 
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9) হলিsন (Halstein) 
Θ হলিsন Miæর uৎপিt হলয্াĎ বা েনদারলয্াĎ। eজােতর Miæেক পূেবর্ হলিsন-িÆিজয়ান বলা হ ’ত। বতর্মােন 
বাংলােদশসহ িবেƭর aনয্ানয্ েদেশ eজােতর Miædধাল জাত িহেসেব পালন করা হয়।  
Θ njw÷b Miæi eY© †QvU eo Kv‡jv mv`v Qvchy³| Z‡e cv‡qi wbævsk(nvUzi bx‡P) mvaviYZ সাদা হয়।  
Θ eজােতর Miæর মাথা j¤̂v‡U o েসাজা হয়। চoড়া মােজল o েখালা নিsল থােক।  
Θ aনয্ানয্ জােতর Miæর নয্ায় eদের িপঠ চুড়া থােকনা। 
Θ eজােতর গাভী শাn ^̄fv‡ei তেব ষঁাড় ug ^̄fv‡ei হয়। গাভীল oজন pায় 750েকিজ eবং ষঁােড়র 
oজন pায় 1000েকিজ।  
Θ eকিট হলিsন জােতর গাভীর dধ িদেন িতনবার েদাহন কের eক িবয়ােন pায় 19.995 িলটার dধ পাoয়া 
যায়।  
 

10) হািরয়ানা (Hariana) 
Θ ভারেতর হািরয়ানা রােজয্ eজােতর Miæর আিদ বাসsান বেল sােনর নামানুসাের নাম করণ করা হেয়েছ। 
বাংলােদেশ eজােতর Miæপািলত হয়। eিট eকিট ৈdত uেdেশয্ বয্বhত জােতর Miæ। 
Θ েদেহর গঠন বিলŷ o আঁটসঁাট। j¤^v Miæ পা িবিশŷ eজােতর Miæucতায় েবশ j¤^v হয়।  
Θ মাথা o মুখ j¤^v o Miæ। গলা j¤^v কপাল চয্াpা, েচাখ বড় বড় o ujল। িশং েছাট o Miæযা uপর 
িদেক uঠােনা  থােক।  
Θ মাথার  েপাল মধয্s aিs েবশ unত। েদেহর তলনায় েলজ েছাট o Miæ।  
Θ গাভীর oলান সামেন িপছেন pশs। সামেনর বঁাট িপছেনর বঁাট aেপkা j¤^v  

Θ eজােতর Miæকৃিষ কাজ বা ভারবহন o dেধর জনয্ েবশ uপেযাগী।  
Θ eকিট গাভী pিত িবয়ােন pায় 1400 িলটার dধ েদয়।  
 

11) সংকর জাত (Cross bred)  
Θ েদশী জােতর গাভীর সােথ িবেদশী জােতর ষঁােড়র িসেমন িদেয় কৃিtম pজনেনর মাধয্েম সংকর জােতর 
Miæuৎপাদন করা হয়। আমােদর েদেশ pধানত হলিsন,জািসর্, শািহoয়াল, িসিn জােতর ষঁােড়র িসেমন কৃিtম 
pজনেন pেয়াগ কের সংকর জােতর Miæuৎপাদন করা হয়। সংকর জােতর  Miæর ৈবিশŷয্ তার জাত dেয়র 
সংিমÌেণ হেয় থােক। তাi সংকর জােতর Miæেদশী aেপkা আকাের হয় eবং েবশী dধ েদয়। eকিট পূণর্ 
বয়s জােতর গাভীর oজন 200-300েকিজ হেয় থােক। িবেদশী unত জােতর Miæaেনক সময় আমােদর 
েদেশর আবহাoয়ায় পালেনর uপেযাগী হয় না। িকnt সংকর জােতর পালন আমােদর েদেশর জনয্ েবশী 
uপেযাগী্  তাi বাংলােদেশ পালেনর জনয্ সংকর জােতর Miæuৎপাদেনর pিত grt েদয়া হেয়েছ।  
 

 
গবািদপǗর খাদয্ 

জীবন ধারেনর জনয্ খাদয্ aতয্াবশয্ক। kুধা িনবৃিtর জনয্ েয সব dবয্ gহেনর মাধয্েম েদেহর kয়পূরণ, 
বৃিdসাধন o শিk uৎপািদত হয় তােক খাদয্ বেল। 
খােদয্র কাজ: 

 েদেহর তাপ সংরkণ, শিk uৎপাদন, kয়পূরণ, েরাগ pিতেরাধ o সেবর্াপির জীবন ধারেনর জনয্ 
খাদয্ aপিরহাযর্। 

 বাড়n aবsায় পǗর সুŹুভােব ৈদিহক বৃিdর জনয্ খাদয্ আবশয্ক। 
 পǗর সময়মত গরম হoয়া, গভর্ধারন, বাcা pসব তথা পǗর uবর্রতা রkার জনয্ সুষম খােদয্র 
pেয়াজন। eছাড়া গভর্বতী পǗর গভর্s বাcার ৈদিহক বৃিdর জনয্ খােদয্র ভূিমকা grtপণূর্। 
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 পǗর dধ uৎপাদেনর পিরমােনর uপর পǗ খােদয্র uৎপাদন o পিরমান বৃিd আবশয্ক। aথর্য্াৎ 
গাভীেক খাদয্ সরবরােহর uপর তার dেধর পিরমান o মান িনভর্র কের। 

 পǗর কােজর ধরন o পিরÌেমর uপর পǗ খাদয্ সরবরাহ pেয়াজন। aথর্য্াৎ পǗ শিk বয্বহােরর 
pেয়াজন aনুযায়ী uপযুk পিরমান খােদয্র দরকার পেড়। 

 পǗর মাংস েpািটনযুk। তাi uৎকŷৃ মােনর মাংেসর জনয্ uপযুk খাদয্ সরবরাহ pেয়াজন। সুষম 
পǗ খাদয্ পযর্াp পিরমােন খােদয্র সকল uপাদান থােক। 

 
খােদয্র uপাদান: 
pধানত 6 pকার খাদয্ uপাদান আেছ যথা-  

1. পািন 
2. শকর্রা 
3. আিমষ 
4. চিবর্ 
5. খিনজ 
6. িভটািমন 

k: নং পয্ারািমটারস পািন শকর্রা আিমষ চিবর্ 
(1) uৎস ¯̂vfvweK পািন িচিন, লালীgড়, গম, 

চাল, ভূąা, ঘাস, খড়। 
Ǘটকী মােছর 
gড়া, ৈখল, 
ডাল iতয্ািদ 

মােছর েতল, 
uিdj েতল, 
মাংেসর চিবর্ 

(2) aতয্াবশকীয় কাজ েদেহর 
তাপমাtা 
িনয়ntণ o 
খাদয্ 
পিরমাপক 

েদেহর তাপ o শিkর 
uৎস 

শরীেরর বৃিd o 
kয়পূরণ, 
েদেহর 
pিতেরাধ 
শিkেক বজায় 
রােখ 

েদেহর তাপ o 
শিk uৎপাদন 

(3) aভাব জিনত uপসগর্ হজেম বয্ঘাত, 
েদেহর 
তাপমাtা বৃিd 
o dধ 
uৎপাদন hাস 

েদেহর oজন hাস, 
dধ uৎপাদন hাস o 
গাভীর িকেটািসস 
েরাগ 

বাড়ন বয্হত, 
দবূর্লতা, ৈদিহক 
oজন hাস, 
েরাগ pিতেরাধ 
kমতা hাস o 
ৈদিহক বৃিd hাস 

পািন পান বৃিd 
o েদেহ পািন 
ধরা, েদেহর 
oজন hাস o 
বাড়ন বয্হত 

 
dgবতী গাভীর জনয্ সুষম খাদয্ তািলকা : 
1ম  5েকিজ dেধর জনয্- 

1. কঁাচা (সবুজ) ঘাস.......................................14-15 েকিজ 
2. দানাদার খাদয্ িমÌন.....................................3 েকিজ 
3. আেয়ািডন লবন...........................................100 gাম 
4. পিরsার পািন............................................ যেথŷ পিরমান 
5. iuিরয়া িমিsত খড়...................................... 0.5 েকিজ 
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eভােব িমিÌত খাদয্ pিতিদন 3-4 বাের খাoয়ােত হেব eবং পাশাপািশ 14-15 েকিজ সবুজ কঁাচা ঘাস িদেত 
হেব। 
পরবতর্ী aিতিরk 3 েকিজ dেধর জনয্ aিতিরk আরo 1 েকিজ দানাদার খাদয্ খাoয়ােত হেব। 
 
গভর্বতী aবsায় গাভীর যt 

• গাভী বা বকনার গভর্ধারণ কাল 270-280 িদন। ei জনয্- 
• pজনেনর 80-90 িদন পর পǗ িচিকৎসক িদেয় গভর্ধারণ িনিŰত করেত হেব। 
• বাcা pসেবর সmাবয্ িদন িনণর্য় করেত হেব। 
• 5-6 মাস গভর্ধারণ কােল খাদয্ বয্বsাপনা unতর করেত হেব। eবং েদৗড় ঝাপ েযন না কের েস 

িদেক েখয়াল রাখেত হেব। 
• গর্ভাবsার েশষ িতন মাস বাচুর eবং মােয়র িদেক েবশী নজর িদেত হেব eবং েশষ মােস গাভীেক 

সমপুণর্ িবÌােম িনেয় সুষম খাবার pদান করেত হেব। 
• e সমেয় ৈদিনক 2-3 েকিজ সুষম খােদয্র পাশাপািশ সবুজ ঘাস িদেত হেব। গাভীর জনয্ pিতিদন 

14-15 েকিজ সবুজ ঘাস, 3-4 েকিজ খড়, 2-3 েকিজ দনাদার o পযর্াp পািন সরবরাহ করেত হেব। 
• গরমকােল ৈদিনক eকবার o শীতকােল সpােহ di বার েগাসল করােত হেব। 
• গভর্বতী aবsায় গাভীেক পােলর aনয্ানয্ Miæেথেক আলাদা করেত হেব, anত eক মাস আেগ 

◌াবশয্i তা করেত হেব। 
• pসেবর িতন সpাহ পুেবর্ হেত সহজ পাচয্ খাবার িদেত হেব eবং কয়িদেনর জনয্ দানাদার খাদয্ 

pদান কিমেয় িদেত হেব। 
 
বাcা pসেবর পূবাভাস o বয্বsনা 

• বাcা pসেবর পূেবর্ গাভীর aò- pতয্েò িকছু বািহয্ক লkণ ফুেট uেঠ। েযমন 
• গাভীর uলান ফুেল uেঠ, বাট িদেয় ঘন dেধর মত তরল িনঃসতৃ হয়। 
• েযািন মুখ বড় o ঝেুল যােব eবং নরম o েফালা েফালা হেয় uঠেব। 
• েলেজর েগাড়ার di পােশ গেতর্র মত আকার sŷ হেয় uেঠ।  
• েযািনমুখ িদেয় আঠেলা তরল েবর হেব। 
• পািনর থিল েবর হেব eবং সবেশেষ pসেবর সময় বাছুেরর সামেনর di পা o নাক েদখা যােব।  

 
বয্বsাপনা 
¯^fvweK pসব হেল বাছুরেক সােথ সােথ গাভীর কােছ রাখেত হেব। 
গাভীর েপছেনর aংশ o pসেবর রাsার বাiেরর aংশ জীনানুনাশক ঔষধ িমিÌত পািন িদেয় ভালভােব 
পিরŵার করেত হেব। 
¯^fvweK pসব হেল 3-4 ঘnার মেধয্ গভর্ফলু মািটেত পেড় যােব eবং তা সােথ সােথ মািটেত পুেত েফলেত 
হেব।েকান kেমi eিট Ǘকােত বা গাভীেক েখেত েদয়া যােবনা। 

 দানাদার খাদয্ িমÌন:                                             ( 3 েকিজর জনয্) 
1. গেমর ভুিষ.................................................. 1 েকিজ 
2. চােলর কুঁড়া................................................. 1 েকিজ  
3. েখসাির ভাংগা.............................................. 500  gাম 
4. িতল/বাদােমর ৈখল......................................... 300  gাম 
5. িভটািমন িpিমk............................................ 100 gাম 
6. লবন......................................................... 100  gাম 



10 

Prepared by: Dr. M Azizul Hoque Chowdhury 

pসেবর পর মােয়র pথম শাল dধ বাcেক খাoয়ােত হেবeবং বাট চষুেত িদেত হেব।  
দানাদার খাদয্ িকছুটা কিমেয় কঁাচা ঘাস েবশী িদেত হেব। 
dধ েদাহেনর আেগ uলান, তলেপট ভালভােব পিরŵার কের িনেত হেব। সােথ গাভীেক সবসময় পিরsার 
রাখেত হেব। 
গাভীর ঘর পিরsার রাখেত হেব o বাছুর দাড়ােনার েচŷা করেল তােক সাহাযয্ করেত হেব। 
 
বাছুেরর যt o পিরচযর্া  
আশানুrপ uৎপাদন েপেত হেল জেnর পর হেতi eকিট বাছুেরর যেt,পিরচযর্া, খাদয্ o pিতপালন বয্বsা 
unত হoয়া pেয়াজন। খামার sাপন কের লাভবান হেত শংকর জােতর aথবা েদশী unত জােতর o aিধক 
uৎপাদনশীল গাভী পালন করা uিচত। e ধরেনর গাভী হেত pাp বাছুেরর aিধক যt pেয়াজন eবং e জনয্ 
eদের পিরচালনা বয্বsা m¤^‡Ü সময্ক jান থাকা pেয়াজন 
জেnর পর pথেমi গাভীর বাসsােনর পােশi Ǘকনা জায়গায় বঁাশ িদেয় েঘরাo কের  Ǘকনা খড় িবিছেয় 
বাছুেরর থাকবার বয্বsা কের িদেত হেব। কেয়কিদন পর পর ঘর পিরsার কের পুরেনা খড় েফেল িদেয় aথবা 
েরােদ Ǘিকেয় নতুন কের িদেত হেব। 
 
dধ  
সাধারণত eকিট বাছুেক  তার শরীেরর oজেনর 10% dধ খাoয়ােত হয়। বাছুরেক জেnর পর 5-7 িদেনর 
মেধয্ aবশয্i শাল dধ খাoয়ােত হেব। 6-8 সpাহ পযর্n ৈদিনক িনিদর্ŷ সমেয় 3-4 বার dধ খাoয়ােত হেব। 
পরবতর্ীেত ৈদিনক 2েবলা dধ খাoয়ােত হেব।  
 
বাছুেরর জনয্ আঁশ o দানাদার খাদয্ঃ 
বাছুরেক  জেnর 1মাস পেরi িকছু িকছু কাচাঘাশ o দাদনাদার খােদয্ aভয্s কের তলুেত হয়। 2মাস বয়স  
হেত পিরিমত সহজ পাচয্ আঁশ জাতীয় খাদয্ eবং ৈদিনক 250-500gাম দানাদার খাদয্ িদেত হেব। বয়স 
aনুসাের μgvš̂‡q দানাদার খােদয্ পিরমাণ বািড়েয় 4মাস বয়েস ৈদিনক pায় 750 gাম, 6-9মাস বয়স 
পযর্n 1েকিজ eবং 1বৎসর বয়েস ৈদিনক pায় 1.5েকিজ দানাদার খাদয্ িদেত হেব। aনুrপ কঁাচা ঘােসর 
পিরমাণ বািড়েয় 6-8েকিজ পযর্n িদেত হেব।  
বাছুেরর জনয্ দানাদার খাদয্  
খােদয্র uপাদান  পিরমাণ  

 নমুনা-1 নমুনা-2 
গেমর ভুিষ  3.5 েকিজ 6.5 েকিজ 
 েখশারী ভাòা 1.5 েকিজ 2.5 েকিজ 
েছালা ভাòা 1 েকিজ  
গম বা ভুºা ভাòা 2.5 েকিজ  
িতেলর বা সািরষার ৈখল 1 েকিজ 500 gাম 
খিনজ বা িভটািমন িpিমk 400 gাম 400gাম 
আেয়ািডন লবণ 100gাম 100gাম 
সবর্ েমাট  10 েকিজ 10েকিজ 

গৃহপািলত পǗর িবিভn ধরেনর েরাগ-বয্ািধ হেয় থােক। েযমন- 
1।  সংkামক েরাগ, 
2। পরজীবী ঘিটত েরাগ, 
3। aপুিŷজিনত েরাগ, 



11 

Prepared by: Dr. M Azizul Hoque Chowdhury 

4। পিরপাকতেntর েরাগ, 
5। িবপাকীয় েরাগ eবং  

 
সংkামক েরাগ 

গৃিহপািলত পǗর মারাtক সংkামক েরাগ সাধারণত dধরেনর েরাগজীবাণ ুdারা সংkিমত হয়।  
েযমন- 
1।  ভাiরাস জীবাণ ুdারা সংkািমত েরাগ 
2। বয্াকেটিরয়া জীবাণু dারা সংkািমত েরাগ 
 
সংkামক েরাগ ছড়ােনার কারণঃ 
পǗর েদেহ সংkামক েরােগর  সাধারণত মুখগhর, নাসারnd চামড়ার kত,েযািন পথ, মল-মূt তয্ােগর রাsা, 
বঁােটর িছd, েচাখ iতয্ািদর মাধয্েম pেবশ কের। আkাn পǗ হেত সুs পǗেত েরাগজীবাণ ুছড়ােনার pধান 
মাধয্মgেলা হেলা-  
 
1।  বাতােসর মাধয্েম  

2। জীবজn o কীটপতò েযমন- কুকুর,িবড়াল, শৃগাল,েবজী,idর, মশা,মািছ iতয্ািদ িবিভn  

কীটপতেòর মাধয্েম  

3।  িবিভn পািখ েযমন- িচল,শকুন,কাক iতয্ািদর মাধয্েম 

4।  dিষত পািনর মাধয্েম েরাগজীবাণু সুs পǗেত সংkািমত হেত পাের। 
5।  হাটবাজার হেত kয়কৃত পǗ বা পǗজাতdেবয্র মাধয্েম 

6।  পǗর চামড়া o েলােমর মাধয্েম েরাগজীবাণ ুসংkািমত হেত পাের। 
7।  খামােরর পিরচযর্াকারীর dারাo েরাগজীবাণু ছড়ােত পাের।  
8।  যানবাহেনর মাধয্েমo েরাগজীবাণ ুসংkািমত হেত পাের।  
 
সংkামক েরােগর pিতেরাধ বয্বsা 
সংkামক েরােগ আkাn হেল aিধকাংশ েkেti পǗেক বঁাচােনা সmব হয় না। ভাiরাস জীবাণু dারা আkাn পǗ 

aেনক েkেt লkণ pকাশ হoয়ার পুেবর্i মারা যায়। িচিকৎসা করার সময় পাoয়া যায় না। বয্াকেটিরয়া জীবাণু 
গিঠত েরােগর pাথিমক aবsায় লkণ েদখা েদoয়ার সােথ সােথ িচিকৎসা করােল ফল পাoয়া যায়।  

1। ¯̂v ’̈̄ m¤§Z লালন পালন বয্বsা, িনয়িমত জীবাণুনাশক িদেয় ঘর ধুেয় পিরsার পিরcn রাখেত  

হেব।  
2।  বাজার হেত kয় করা বা aনয্ sান হেত সংgহ করা পǗেক eেনi খামােরর সsু পǗর সােথ  

রাখা যােব না। পǗেক d েথেক িতন সpাহ আলাদা ঘের েরেখ সsু pমািনত হেল খামােরর  

aনয্ানয্ পǗর সােথ রাখা যােব। 
3।  pিতেষধক িটকা pদান-সsু aবsায় পǗেক িনয়িমত pিতেষধক িটকা িদেত হেব। 
4।  আkাn পǗেক বাজাের িবkয় করার জনয্ বা aনয্ েকাথায়o েনoয়া যােব না। aসুs পǗেক  

সুsয্gেলা হেত আলাদা কের রাখেত হেব। 
5।  বাসsােন যােত বনয্ জীবজn পািখ আসেত না পাের েস বয্বsা করেত হেব, তাছাড়া মশা-মািছ,  
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idর o aনয্ানয্ কীটপতò ƥংস করেত হেব। 
6।  পǗর খাদয্ সব সময় টাটকা, িনেভর্জাল হেত হেব। সঁয্াতেসঁেত ছাতাপড়া খাদয্ পǗেক কখনo 

েখেত েদoয়া uিচৎ নয়। পǗেক ৈদিনক পিরমােণ িবǗd পািন েখেত িদেত হেব।  
7।  বিহরাগত দশর্কেদর খামাের pেবশ করেত েদoয়া uিচৎ নয়। খামাের pেবশ করেত হেল পা বা  

জুতার তলা জীবাণুনাশক িমিÌত পািনেত ডুিবেয় িনেত হেব। 
8।  সংkামক েরােগ মতৃ পǗেক েযখােন েসখােন না েফেল সােথ সােথ গভীর গতর্ কের পঁুেত  

েফলেত হেব eবং চুন িছিটেয় িদেত হেব।  
 

Miæ মিহেষর সংkামক েরাগ 
1।  ভাiরাস জীবাণ ুdারা সংঘিটত েরাগ।  

ক) kুরােরাগ (FMD) 
খ) েগা-বসn (Rinderpest) 
গ) জলাতংক- (Rabies) 

 

2।  বয্াকেটিরয় জীবাণু dারা সংঘিটত েরাগ।  
(ক) তড়কা (Anthrax) 
(খ) গলাফুলা (Haemorrhagic septicaemia) 
(গ) বাদলা (Black quarter) 
(ঘ) oলান pদাহ (Mastitis) 
(ঙ) বাছুেরর িনuেমািনয়া (Calf pneumonia) 

 

e ছাড়া o বা ফয্াংগাস জীবাণ ুdারাo িকছু েরাগ সংঘিঠত হেয় থােক।  
 

 
ভাiরাস dারা সংkািমত েরাগ 

kুরােরাগ (Foot & Mouth Disease) 
েজাড়া খুর িবিশŷ পǗ e েরােগ আkাn হেয় থােক। সংsশর্, খাদয্dবয্,লালা o aনয্ানয্ বয্বহাযর্ dবয্ eবং 

বাতােসর মাধয্েম েরাগ জীবাণু সsু পǗেত সংkিমত হেয় থােক।  
 
লkণ  
মুেখ,িজhায় o খুরায় েফাsা পেড়। পের েফাsা েফেট ঘা হয়। মুখ হেত লালা ঝের। শরীেরর তাপমাtা pথেম 

েবেড় যায়। পের ¯̂vfvweK হেত পাের। aসুs পমু িকছ ুেখেত পাের না। হঁাটেত পাের না। ফেল েকান কাজi করেত 

পাের না। পǗ dবর্ল হেয় যায়। গাভীর dধ কেম যায়। বড় পমু কম মারা যায়। তেব, আkাn বাছুরেক বঁাচােনা যায় 

না।  
 

েরাগ pিতকার  
aসsু পǗেক সুs পǗ েথেক আলাদা কের মেুখর o পােয়র ঘােয়র িচিকৎসা করেত হয়। পǗেক নরম খাদয্ 
খাoয়ােত হয়। েরাগ েদখা েদoয়ার সােথ সােথ সমs পǗেক েরােগর িটকা িদেত হয়।  
 

pিতেরাধ  
1। িনয়িমত িটকা pদান o  
2। পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত েরাগ pিতেরাধ বয্বsা gহন।  
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েগা-বসn (Rinderpest) 
eিট eকিট ভাiরাস জিনত মারাtক সংkামক েরাগ। Miæo মিহষ e েরােগ আkাn হয়। আkাn pাণীর 

সংsশর্, খাদয্dবয্,লালা o aনয্ানয্ বয্বহাযর্ dবয্ eবং বাতােসর মাধয্েম েরাগ জীবাণু সsু পǗেত সংkিমত হেয় 

থােক।  
 

লkণ  
শরীেরর তাপমাtা েবেড় যায়। মেুখ o খাদয্নািলেত ঘা হয়। পায়খানা pথেম শk হয়, পের পাতলা হয়। মুেখ 

dগn হয়, ƭাসকŷ হয়। নাক o েচাখ িদেয় পািন ঝের। পǗর খাoয়া বn হেয় যায়। আkাn হoয়ার পর 24 ঘnা 
হেত eক সpােহর মেধয্ পǗ মারা যায়।  
 

pিতকার  
aসsু পǗর িচিকৎসা কের লাভ হয় না। তাi েরাগ pিতেরােধর জনয্ - 
1।  িনয়িমত িটকা pদান o 
2।  পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত েরাগ pিতেরাধ বয্বsা gহণ করেত হয়।  
 
 

জলাতংক (Rabies) 
সাধারণত কুকুর,িবড়াল বা বনয্ pাণীর কামেড় e েরাগ হেয় থােক। আkাn pাণীর লালা সsু pাণীর েদেহর kেত 

েলেগ o েরাগ ছড়ােত পাের। 
 

লkণ  
মুখ িদেয় লালা ঝের, আেs আেs পkাঘাত েদখা েদয়। েদেহর িপছেনর aংশ aবশ হেয় যায় eবং িকছiু িগলেত 

পােরনা।  
 

pিতকার  
লkণ েদখা েদoয়ার পর িচিকৎসা কের লাভ হয়না। তাi েরাগ pিতেরােধর জনয্- 1। িনয়িমত িটকা pদান o 2। 
পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত বয্বsা gহণ করেত হয়।  
 

বয্াকেটিরয়া dারা সংkািমত েরাগ 
বয্াকেটিরয়া dারা েরাগ গবািদপǗেত সংkািমত হয়, eর মেধয্ আমােদর েদেশর জনয্ মারাt েরাগgেলা হেলা- 

(ক) তড়কা (Anthrax) 
(খ) গলাফুলা (Haemorrhagic septicaemia) 
(গ) বাদলা (Black quarter) 
(ঘ) oলান pদাহ (Mastitis) 
(ঙ) বাছুেরর িনuেমািনয়া (Calf pneumonia) 

 
তড়কা (Anthrax) 
েরাগাkাn পǗর সংsশর্,খাদয্dবয্,লালা o aনয্ানয্ বয্বহাযর্ dবয্,কীট পতò, চামড়া,হাড় eবং িনঃƭােসর 

মাধয্েম েরাগ জীবাণু সsু পǗেত সংkিমত হেয় থােক।  
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লkণ  
পǗ হঠাৎ মািটেত ঢেল পেড়। শরীেরর তাপমাtা েবেড় যায়। গােয়র েলাম খাড়া হেয় যায়। িখচনুী িদেয় পǗ মারা 
যায়। aেনক সময় লkণ েদখা েদoয়ার পুেবর্i পǗ মারা যায়। মতৃযু্র সােথ সােথ েপট ফুেল যায়। নাক,মখু কান o 

মলdার িদেয় আলকাতরার মত রkযkু েবর হয়।  
 

pিতকার  
aসsু পǗর িচিকৎসা কের লাভ হয়না। তেব লkণ েদখা েদoয়ার সােথ সােথ eিnবােয়ািটক (েপিনিসিলন) 
iনেজকশন িদেয় ফল েপেত েদখা যায়।  
 

েরাগ pিতেরােধর জনয্- 1। িনয়িমত িটকা pদান o 2। পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত েরাগ pিতেরাধ বয্বsা gহন 
করেত হয়। মতৃ পǗ পুিড়েয় বা মািটেত পুঁেত েফলেত হয়।  
 

গলাফুলা (Haemorrhagic septicaemia) 
েরাগাkাn পǗর সংsশর্, খাদয্dবয্,লালা, মল মূt o বয্বহাযর্ dেবয্র মাধয্েম েরাগ জীবাণু সুs পǗেত সংkিমত 

হেয় থােক। 
 

লkণ  
আkাn পǗর ঘাড়, মাথা o গলা ফুেল যায়। শরীেরর তাপমাtা aতয্িধক েবেড় যায়। েপেট বয্াথা হয় eবং 

uদরাময় েদখা েদয়। ƭাসকŷ হয়। নাক িদেয় েশſা ঝের। পǗ গলা বািড়েয় হা কের িজhা েবর কের িনঃƭাস 

িনেত েচŷ কের। িকছু েখেত পাের না eবং জাবরকাটা বn হেয় যায়। dধ েদয়া বn হেয় যায় o আkাn হoয়ার 1-
2 িদেনর মেধয্ পǗ মারা যায়।  
 

pিতকার  
aসsু পǗর িচিকৎসা কের লাভ হয়না। তেব লkণ েদখা েদoয়ার সােথ সােথ eিnবােয়ািটক (েপিনিসিলন) 
iনেজকশন িদেয় ফল েপেত েদখা যায়। 
 

েরাগ pিতেরােধর জনয্- 1। িনয়িমত িটকা pদান o 2। পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত েরাগ pিতেরাধ বয্বsা gহন 
করেত হয়।  
 
 
বাদলা (Black quarter)  
সাধারণত 6 মাস েথেক 2 বৎসর বয়েস ei েরাগ েদখা যায়। েরাগাkাn পǗর সংsশর্, খাদয্dবয্,লালা, মল মূt 

o aনয্ানয্ বয্বহাযর্ dেবয্র মাধয্েম েরাগ জীবাণু সsু পǗেত সংkিমত হেয় থােক। 
 

লkণ  
পǗ হঠাৎ েখঁাড়ােত থােক। শরীেরর িপছেনর aংেশ মাংসেপশী ফুেল যায়। শরীেরর তাপমাtা েবেড় যায়। ফুলা 
জায়গায় চামড়া খসখেস হয়। চাপ িদেল পǗ বয্াথা aনুভব কের। হােত গরম aনুভূত হয় eবং চাপ িদেল ফুলা 
জায়গায় চড় চড় শb হয়। আেs আেs ফুলা sান কালেচ রং eর হেয় যায়। আkাn জায়গা কাটেল dগর্nযুk 
গাঢ়, লাল বা কালেচ রং eর েফনা েবর হয়। ফুলা জায়গায় পচন ধের কেয়ক ঘnার মেধয্ পǗ মারা যায়।  
 

pিতকার  
েরােগর লkণ েদখা েদoয়া সােথ সােথ সালেফােনমাiড aথবা eিnবােয়ািটক (েপিনিসিলন) iনেজকশন িদেয় 
ফল পাoয়া যায়। 
 

েরাগ pিতেরাধ 
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1/6 মাস বয়েসর পুেবর্ িটকা িটকা pদান o 2। পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্মত েরাগ pিতেরাধ বয্বsা gহন করেত 
হয়। 
 

oলান pদাহ (Mastitis) 
aিধক dধ েদoয়া গাভীেত e েরাগ হেত েদখা যায়। A¯̂v ’̄̈ Ki বাসsান, ময়লা হােত dধেদাহন, বঁােট বা oলােন 

আঘাত বা dধ জমাট েবঁেধ থাকা pভৃিত কারেণ েরাগ সংkিমত হেয় থােক।  
 

লkণ  
oলান লাল হেয় যায়। oলান হাত িদেয় sশর্ করেল গরম aনুভূত হয়। পǗ বয্াথা aনুভব কের। েদেহর তাপমাtা 
েবেড় যায়। dধ ছানার মত ছাকা হয়। dেধর সােথ রko েবর হেত পাের। oলান শk হেয় যায়। oলান o বঁাট নŷ 
হেয় গাভীর dধ বn হেয় যায়। ফেল গাভী aেকেজা হেয় যায়।  
 

pিতকার  
oলােনর সমs dধ েবর কের বঁােটর িছd পেথ ঔষধ pেয়াগ করেত হয়। পǗ িচিকৎসেকর পরামশর্ মত বয্বsা 
িনেত হয়। েরাগ pিতেরােধর জনয্ ¯^v¯’¨ সmত বয্বsা েমেন চলেত হয়।  
 

বাছুেরর িনuেমািনয়া (Calf pneumonia) 
সাধারণত al বয়েসর বাছুের e েরাগ েবিশ হেয় থােক।  
 

লkণ  
বাছুর ঘন ঘন িনঃƭাস েনয়। বাছুেরর Ǘকনা কািশ হয়, নাক িদেয় সিদর্ ঝের। শরীেরর তাপমাtা েবেড় যায়। ƭাস-
pƭােস কŷ হয়। hদিপেnর snন েবেড় যায়। েরােগর েশষ পযর্ােয় ƭাস কŷ েবেড় বাছুর মারা যায়।  
 

pিতকার  
বাছুেরর ঠাnা না লাগার জনয্ খড় িদেয় িবছানা কের িদেত হয়। লkণ েদখা েদoয়ার সােথ সােথ eিnবােয়ািটক 
(েপিনিসিলন) iনেজকশন িদেয় ভাল ফল েপেত েদখা যায়। েরাগ pিতেরােধর জনয্- পǗ িচিকৎসেকর 
পরামশর্মত বয্বsা gহণ করেত হেব। 
পরজীবীজিনত েরাগ  
eরা সাধারণত কৃিম নােম পিরিচত। আমােদর েদেশ pায় শতকরা 80ভাগ  পǗ িবিভn pকােরর কৃিম েরােগ ভুেগ 

থােক। পǗর পরজীবীেক d‘ভােগ ভাগ করা যায়। েযমন- 
 1।  েদহাভয্nেরর পরজীবী বা anঃপরজীবী- 
 2।  বিহঃেদেহর পরজীবী বা বাহয্পরজীবী 
 

েদহাভয্nেরর পরজীবী (Endo-parasites) 
eরা কৃিম নােম পিরিচত। আমােদর েদেশ pায় শতকরা 80ভাগ গৃহপািলত পǗ eসব কৃিমেত ভুেগ থােক। e 
জাতীয় পরজীবীেক িতন ভােগ ভাগ করা যায়। েযমন- 1) েগালাকিৃম, 2) িফতাকৃিম o 3) পাতাকিৃম।  
 

েগালকৃিম (Round worm) 
গৃহপািলত পǗেক বhধরেনর েগালকৃিম আkমণ কের থােক। েযমন- পাকsলীর কৃিম, antনািলর কৃিম, সুতাকৃিম, 
িপtকৃিম, ফুসফুেসর কৃিম।  
 

েগালকৃিম পǗর পাকsলী,antনািল,ƭাসযnt o aনয্ানয্ aংেশ বাস কের eবং েসসব sােন িডম পাের। পǗর 

পায়খানার সােথ েসসব িডম মািটেত পেড়। সঁয্াতেসঁেত বা aনুকুল পিরেবেশ e সব িডম ফুেট লাভর্া বা শূক হয়। 
eসব Ǘক মািট, ঘাস, পাতলা েলেগ বৃিdpাp হেয় পরজীবীেত rপাnিরত হয়। eসব বৃিdpাp শূক পǗ ঘাস 
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পাতার সােথ েখেয় েফেল, ফেল egেলা পǗর েদেহর িবিভn aংেশ িবেশষ কের পাকsলী o antনািলেত িগেয় 

বয়s পরজীবীেত পিরণত হেয় িডম পােড় eবং eভােব বংশিবsার কের।  
 

কৃিম েয পǗর েপেটর মেধয্ বাস কের েস পǗর হজমকৃত খাদয্ েখেয় েফেল। ফেল পǗর পুিŷহীনতা হয়। পǗর 
kধুামnা েদখা েদয়। শরীেরর oজন কমেত থােক। গােয়র েলাম rk েদখায়। পাতলা পায়খানা হয়। পরজীবী 
পǗর রk চেুষ খায় ফেল রkশূণয্তা েদখা েদয়। বাছুেরর antনািলর বড় েগালকৃিম eক জায়গায় জেড়া হেয় 
antনািলর পথ বn কের েদয় ফেল পǗ মারা যায়।  
 

কৃিমর আkমেণর লkণ েদখা িদেল ডাkােরর পরামশর্ েমাতােবক ঔষধ খাoয়ােত হেব। বাছুেরর বয়স 3 মাস 
হেলi পǗেক িনয়িমত কৃিমনাশক ঔষধ খাoয়ােত Ǘr করেত হেব। েগায়াল ঘেরর েগাবর o আবজর্না িনয়িমত 
পিরsার কের dের গতর্ কের রাখেত হেব। েগায়াল ঘর Ǘকনা রাখেত হেব। সঁয্াতেসঁেত কাদাপািনযুk মােঠ চরেত 
েদoয়া যােব না।  
 

িফতাকৃিম (Tape warm) 
e কৃিম সব ধরেনর গৃহপািলত পǗেতi  েদখা যায়। eরা সাধারণত পǗর antনািলেত বাস কের। িফতাকৃিম 

েদখেত িফতার মত েবশ j¤^v| aেনক কৃিম j¤^vq 15িমটার পযর্n হেয় থােক। িফতাকৃিমর েরাগজিনত লkণ 

aেনকটা েগালকৃিমর েরাগজিনত লkেণর মত। aিধক কৃিম িবষিkয়ার সৃিŷ কের পǗর মৃতুয্র কারণ হয়। তেব 
বাছুের aিধক কৃিম থাকেত পাের। eেত হজেম িবì ঘেট। পǗর েপট ফুলা, uদরাময়, সাধারণ dবর্লতা o aবsার 

aবনিত হেয় থােক। িফতাকৃিমর িচিকৎসার জনয্ বাজাের বh ধরেনর ঔষধ পাoয়া যায়। ডাkােরর পরামশর্ 
েমাতােবক ঔষধ খাoয়ােল কৃিম ƥংস করা যােব।   
 

cvZvK…wg(Fluke) 
e ধরেনর কৃিম েদখেত পাতার মেতা চয্াpা হয়। গৃহপািলত পǗেত 3 ধরেনর পাতাকৃিম হেয় থােক। েযমন- 1। 

যকৃেতর পাতাকৃিম বা িলভার ņুক, 2। পাকsলীর পাতাকৃিম o 3। রেkর পাতাকৃিম।  
eসব পাতাকিৃমর জীবনচk মধয্েপাষক শামেুক সmn হয়। যকৃত বয়s পাতা কৃিম িপtনািলেত থােক। েসখােন 
কৃিম aসংখয্ িডম মেলর সােথ পােড়। িডম সঁয্াতেসঁেত জায়গায় aথবা কঁাদাপািনেত পেড় িকছুিদেনর মেধয্ লাভর্া 
বা শূক হয়। শূক শামুেক pেবশ কের বৃিdpাp হoয়ার পর বয়s শূক েবর হেয় জলাভূিমেত ঘাস লতাপাতায় েলেগ 
থােক। ঘাস লতাপাতার সােথ পǗ egেলা েখেয় েফেল। তখন েছাট পাতাকিৃম হেয় পǗর antনািলেত pেবশ কের। 
যকৃেতর পাতাকৃিম antনািল হেত পǗর িবিভn aò েছদ কের যকতৃ যায়। িকছুিদন যকৃেত থাকার পর িপtনািলেত 
pেবশ কের। িপtনািলেত পূণর্ বয়s কৃিম aসংখয্ িডম পােড়।  
 

পাকsলী পাতাকিৃম পাকsলী েথেক েসখােন িডম পােড়। িডম পায়খানার সােথ মািটেত পেড় লাভর্া হয়। লাভর্া 
শামুেক বৃিdpাp হেয় আবার শামুক েথেক েবর হেয় ঘাস, লতা-পাতার সােথ পǗর পাকsলী হেত kুdেnt যায়। 

েসখান েথেক বয়s কৃিম হেয় আবার পাকsলীেত eেস aবsান কের eবং েসখােন িডম পােড়।  
 

রেkর পাতাকৃিম Miæর নােকর িশরায় বাস কের েসখােন িডম পােড়, িডম পিরপাকতেnt েযেয় পায়খানার সােথ 

েবর হয়। aনয্ানয্ পাতাকৃিমর মেতাi শামুেক বৃিdpাp হেয় পǗর antনািলেত যায়। েসখােন েথেক িবিভn aò 
েভদ কের নােকর িশরায় pেবশ কের eবং pাp বয়s হেয় েসখােন থােক o িডম পােড়। পাতাকৃিমর আkমেণ 
aেনক ধরেনর লkণ েদখা যায়। যকৃত পাতাকিৃমর আkমেণ যকৃত o িপtনািল eবং িবিভn aেò pদাহ হয়। 
পǗর হজেম িবì ঘেট। dগর্nযুk তরল মলতয্াগ কের। পǗ dবর্ল হেয় কমর্শিk o uৎপাদনশিk হািরেয় েফেল। 
aিধক কৃিমর আkমেণ বাছুর তাড়াতািড় মারা যায়। পাকsলীর পাতাকৃিমর আkমেণ হজেমর বয্াঘাত ঘেট, 
dগর্nযুk রk িমিÌত তরল পায়খানা হয়। পǗর রkশূণয্তা েদখা েদয় ফেল পǗ dবর্ল হেয় uৎপাদন kমতা o 
কমর্kমতা হািরেয় েফেল। আkাn পǗর তুতনীর নীেচ ফূলা েদখা যায়। রেk পাতাকিৃমর আkমেণ নােকর 
রkনািল kিতgs হয়। নাক হেত রk ঝের। নাসারেn েগাটা uেঠ নােকর িছd বn হেয় যায়। পǗর ƭাসকŷ হয় 
eবং নাক িদেয় ঘড়ঘড় শb হয়। পǗর রkশূণয্তা েদখা েদয়। পǗর খাoয়া কেম যায়। ফেল পǗ dবর্ল হেয় 
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কমর্kমতা o uৎপাদনkমতা হািরেয় েফেল। দীঘর্িদন েরােগ ভুেগ পǗ মারা যায়। কৃিমেরাগ pিতেরােধর জনয্ পǗ 
িচিকৎসেকর পরমশর্মত িনয়িমত oষুধ খাoয়ােত হয়। েগায়াল ঘর পিরsার পিরcn eবং Ǘকনা রাখেত হেব। 
সঁয্াতসঁয্ােত কাদা পািনযুk মােঠ পǗ চরেত েদoয়া যােবনা। তাছাড়াশামকু ƥংস করার জনয্ তঁুেত বয্বহার করা 
যায়।  
 

বিহঃপরজীবী (Ecto-parasites) 
বিহঃেদেহর পরজীবী পǗর tেক বাস কের পǗর যেথŷ kিত কের থােক। e জাতীয় পরজীবীর আkমেণ পǗর 

চামড়া সবেচেয় েবিশ kিতgs হয়। আমােদর গৃহপািলত পǗেত বh ধরেনর বিহঃ পরজীবীর আkমণ হেয় থােক, 
েযমন: 
1। আঁটািল, 2। uকুন, 3। মািছ 
বিহঃেদেহর পরজীবীর মেধয্ আঁটািল খুবi grtপূণর্, েকননা e েপাকা গৃহপািতল পǗেত aতয্িধকেদখা যায় eবং 

kিত েবিশ কের। eরা পǗর tেক বাস কের রk চেুষ খায়। eসব আঁটািল বh েরাগজীবাণ ু িবেশষ কের 
pেটােজায়ার জীবাণু সুs পǗেত সংkািমত কের েরােগর সিৃŷ কের।  
 
uকুন: 
আমােদর েদেশর গৃহপািলত পǗেত uকুেনর আkমণ েবশ েদখা যায়। uকুেনর আkমেণ পǗর শরীর খুব 
চুলকায়। ফেল পǗ িজিনেসর সােথ শরীর ঘেস kেতর সিৃŷ কের। েচাষা uকুন পǗর tেকর রk চুেষ খায়। ফেল 
পশ রkশূণয্তায় েভােগ।  
 

মািছ: 
িবিভn ধরেনর মািছ গৃহপািলত পǗেক আkমণ কের থােক, েযমন-আsাবেলর মািছ, মিহেষর মািছ, েঘাড়ার 

মািছ, uড়n মািছ iতয্ািদ। মািছর পǗর শরীের বেস তােদর aিsর কের েতােল। aেনক মািছ পǗর tেক বেস 

রk চুেষ খায়। মািছ সাধারণত পǗর েদেহর kেত বেস েসখােন িডম পােড় ফেল kেত পচন ধের। kত Ǘকায় না। 
মািছ kেত বসেল েসসব sান চুলকায়। পǗ েসসব sান শk িকছুর সােথ ঘেস বা িজhা িদেয় েচেট ঘা আরo 
বািড়েয় েদয়। মািছর uপdব পǗর খাoয়া eবং dধ pদােন বয্াঘাত ঘেট। 
 

aপুিŷজিনত েরাগ: 
গৃহপািলত পǗর েদহ গঠন, কাযর্kমতা o uৎপাদনkমতা বৃিdর জনয্ সষুম খােদয্র pেয়াজন। পǗর খােদয্ েয 

েকান uপাদােনর aভােব হেল পুিŷহীনতা েদখা েদয়। পǗ দৃবর্ল, হেয় যায়, dধ uৎপাদন কেম যায়, মাংস 

uৎপাদন কেম যায়। eরা পǗর কাজ করার kমতা কেম যায়।  
 

িভটািমেনর aভাবজিনত েরাগ 
গৃহপািলত পǗর খােদয্ েযসব িভটািমেনর pেয়াজন হয় েসgেলা হল িভটািমন e,িড,i,েক o িব12। িভটািমেনর 

aভােব িবিভn ধরেনর েরাগ হেয় থােক।  
 

িভটািমন িব-কমেপk eবং িভটািমন িস: 
েরামnনকারী পǗর খাদয্নািলেত aনুজীেবর সংেŴেষ ৈতরী হয়। তাi গবািদপǗেত eসব িভটািমেনর aভাবজিনত 
লkণ সাধারণত েদখা যায় না।  
 

িভটািমন e: 
সবুজ কঁাচা ঘাস,সবুজ লতা-পাত eবং হলুদ রং eর শাকসবিজেত pচরু েকেরািটন থােক যা পǗর েদেহ িভটািমন 

e েত rপাnিরতহয়। েয সব পǗ মােঠ চের pচুর কঁাচা লতা-পাতা খায় eরা pচুর িভটািমন e পায়। েয সব 
পǗেক ঘের েবঁেধ Ǘধু খড় িবচািল eবং দানাদার খাদয্ খাoয়ােনা হয় েস সব পǗেত িভটািমন e eর aভাব েদখা 



18 

Prepared by: Dr. M Azizul Hoque Chowdhury 

েদয়। পǗর যকৃত eবং সামুিdক মােছর যকেৃত pচুর িভটািমনe জমা থােক। যকৃেতর েয েকান েরােগ িভটািমন e 
eর aভাব েদখা েদয়।  
 

পǗর েদেহ িভটািমন  e eর aভাব হেল পǗ রািtেত েদখেত পায় না বা al আেলােতo েদখেত পায় না। eেক 
রাতকানা েরাগ বলা হয়। পǗর েদেহ aিধক পিরমােণ িভটািমন ‘e ‘ eর aভাব হেল পǗর হঁাটাচলায় aসুিবধা হয়। 

aেনক েkেt মাংসেপিশর িখঁচিুনo েদখা যায়। িভটািমন e eর aভােব পǗর tক খসখেস o েলাম rk হয়। 
আkাn পǗর েচাখ ফুেল যায় েচােখ সাদা িপঁচুিট জমা হয়। সময়মত িচিকৎসা না করােল পশ an হেয় যায়। 
িভটািমন e eর aভাব দূর করেত হেল পǗেক pচুর সবুজ কঁাচা ঘাস খাoয়ােত হেব। পǗর দানাদার খােদয্ কৃিtম 
িভটািমন e সমdৃ িমÌণ িমিশেয় িনয়িমত পǗেক খাoয়ােত হেব। বাছুরেক জেnর সােথ সােথ গাভীর pথম dধ বা 
শাল dধ খাoয়ােত হেব।  
 
িভটািমন  িডঃ 
সাধারণত পǗর জনয্ d‘ধরেনর িভটািমন িড grtপণূর্। েযমন-িড 2 (আরেগাকয্ালিসেফেরাল) eবং িড 3 

(েকািলকয্ালিসেফেরাল)। েদেহ কয্ালিসয়াম eবং ফসফরােসর aভাব হেল বা ei diিট পদােথর্র aসমতা হেল 

িভটািমন ‘িড‘ eর aভাব হয়। পǗর tেক সূযর্রািų পেড় রাসায়িনক pিkয়ায় িভটািমন ‘িড ‘ ৈতরী হয় যা চামড়ার 

মাধেম পǗর েদেহ েশািষত হয়। েযসব পǗ মােঠ ঘােট চের েবড়ায় eবং pচরু সূযর্রিų পায় তােদর েদেহ 

সাধারণত িভটািমন ‘িড‘ eর aভাব হয় না। তেব ঘের েবঁেধ পালা পǗেত িভটািমন ‘িড‘ eর aভাব েদখা েদয়। 

সামুিdক মাছ েযমন-শাকর্,কড, হয্ািলবাট জাতীয় মােছর যকৃেত pচুর িভটািমন ‘িড‘ থােক।  
 

িভটািমন‘িড‘ eর aভােব বাছুেরর হাড় eবং দাঁেতর ^̄vfvweK গঠন হয় না। হােড় ক্yালিসয়াম o ফসফরাস েশাষণ 

িঠকমেতা হয় না ফেল বাছুেরর হাড় নরম eবং বঁাকা হয়। e aবsােক িরেকট বলা হয়। বয়s পǗেত িভটািমন ‘িড ‘ 
eর aভাব হেল হাড় নরম o ভòুর হয় যােক aসিটoেমেলিসয়া বা ভòুর aিs বলা হয়। পǗর kুধাহীনতা েদকা 
েদয়। ফেল পǗ না েখেয় dবর্ল হেয় যায়। কাজ করার kমতা থােক না। dধ uৎপাদন কেম যায়। পǗর 

pজননkমতা কেম যায়। পǗর tেক িনয়িমত সূযর্রিų লাগেল িভটািমন ‘িড ‘ eর aভা হয় না। পǗর দানাদার 

খােদয্র সােথ িনয়িমত কৃিtম িভটািমন ‘িড‘ যkু িমÌণ িমিশেয় খাoয়ােল পǗর িভটািমন ‘িড‘ eর aভাব হয় না।  
 

িভটািমন iঃ  
সাধারণত টাটকা সবুজ ঘাস, লতা-পাতা eবং aংকেরাদগিমত শসয্দানা, aíুরজাত েতেল pচুর িভটািমন i 
পাoয়া যায়। িভটািমন i eর aভােব বাছেুরর মাংসেপিশর ৈবকলয্তা েদখা েদয়। hৎিপেnর মাংসেপিশ আkাn 
হেয় পǗ হঠাৎ মারা যায়। aিsর মাংসেপিশর সংেকাচন, A¯v̂fvweK চলােফরা eবং েপিশ গঠেন aসামăসয্তা 
েদখা যায়। িভটািমন i eর aভােব পǗর pজনন kমতা কেম যায়। eমনিক পǗর বnয্াt েদখা িদেত পাের। 

পǗেক িনয়িমত সুবজ কঁাচা ঘাস, লতা-পাতা, aíুেরাদগিমত শসয্দানা খাoয়ােল ei িভটািমেনর aভাব হেব 

না। গাভীর দানাদার খােদয্ কৃিtম িভটািমন i িমÌণ িমিশেয় খাoয়ােল গাভী eবং গাভীর dেধর মাধয্েম বাছুর 
pচুর িভটািমন i পােব।  
 

িভটািমন   েকঃ  
eিট পǗর েদেহ রkkরণ বn কের িবধায় ei িভটািমনেক জমাট বঁাধার uপাদান বা iংেরিজেত 

Coagulation factor বেল। সবুজ কঁাচা ঘােস ei িভটািমন পাoয়া যায়। গবািদপǗর পিরপাকতেnt 
বয্াকেটিরয়া জীবাণু সংেশেষর ফেল পǗর pেয়াজনীয় pচরু িভটািমন uৎপািদত হয়। ei জনয্ গবািদপǗেত 
িভটািমন   েক eর aভাবজিনত লkণ খুব eকটা েদখা যায় না। তেব ei িভটািমেনর aভােব হেল পǗর 
রkkরণ বেn বয্াঘাত ঘেট। eirপ aবsায় পǗেক িভটািমন   েক dারা িচিকৎসা করােত হয়। পǗেক pচুর 
সবুজ কঁাচা ঘাস খাoয়ােল িভটািমন   েক eর aভাব হoয়ার সmাবনা থােক না।  
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িভটািমন  িব12 eর aভাবঃ 
ei িভটািমন পǗর আিমষ uপাদান বা Animal Protein Factor (APE) নােম pথম আিবsৃত হয়।  পের 
eর নাম িভটািমন িব12 েদoয়া হয়। ei িভটািমেনর aভাবজিনত লkণ বয়s পǗেত িবেশষভােব পিরলিkত হয় 
না। তেব al বয়s পǗর শরীর িভটািমেনর aভােব বােড় না। পǗর রkশূণয্তা েদখা যায়। শরীিরক বৃিd 
দাrণভােব কেম যায়। িভটািমন িব12 Ǘটিক মাছ,মাংস,dg odgজাত খাদয্, পǗর কিলজা, মুরিগর িলভাের 

পযর্াp পিরমােণ পাoয়া যায়। মুরিগর িলভাের kdু aণুজীব dারা ei িভটািমন ৈতরী হয়। পǗর খােদয্ eসব েযাগ 
করেল পǗেত ei িভটািমেনর aভাব হয় না। পǗর দানাদার খােদয্র সােথ িনয়িমত কৃিtম িভটািমন িমÌণ িমিশেয় 
খাoয়ােল িভটািমন িব12 eর aভাব হয় না। 
 

খিনজ পদােথর্র aভাবজিনত েরাগঃ  
ফসফরােসর aভাব সাধারণত dgবতী গাভীেত েবিশ হেয় থােক। aিধক dgবতী গাভীর শরীের েয পিরমাণ 
ফসফরাস পিরেশািধত হয় তার েচেয় েবিশ dেধর সােথ িনঃসৃত হেয় যায়। ফেল পǗেত ফসফরােসর aভােব 

েদখা েদয়। ফসফরােসর aভােবর pথম লkণ পǗর েদহ না বাড়া, dধ কেম যাoয়া, aনবুর্রতার ফেল গভর্ধারণ 

রা করা, A¯v̂fvweK kধুার ফেল হাড় শk বst কামড়ােনা বা িচবােনা ফসফরােসর aভােব বাছরু dবর্ল হেয় জn  

েনয়। বাছুর বােড় না, হাড় বঁািকেয় িরেকটস েরাগ হয়। বড় পǗেত aিsেকামলতা aথর্াৎ aসিটoেমেলিসয়া েরাগ 

হয়।  
 

কয্ালিসয়ােমর aভাবজিনত লkণ সব ধরেনর পǗেত েদখা যায়। কয্ালিসয়ােমর aভােব পǗর হাড় বােড় না। 
বাছুেরর িরেকটস eবং বয়s পǗেত aিŷoময্ােলিসয়া েরাগ হয়। গাভীর dধ কেম যায়। aনুবর্রতা েদখা েদয়। তীb 
কয্ালিসয়ােমর aভােব গাভীর dধ-jর েরাগ হয়। েসািডয়াম,পটািশয়াম,ময্াগেনিশয়াম,েkািরন eবং সূk েমৗল 

পদােথর্র aভােব পǗর সাধারণ dবর্লতা,aনুবর্রতা,dধ কেম যাoয়া,rk tক, রkশূণয্তা,হােড়র েকামলতা, 
ৈদিহক aবsার aবনিত, কমর্kমতা কেম যাoয়া pভৃিত লkণ েদখা যায়। সাধারণত গবািদপǗেক সুষম খাদয্ 
িবেশষ কের pেয়াজনমেতা সবু কঁাচা ঘাস খাoয়ােল খিনজ পদােথর্র aভাব হয় না। তাছাড়া পǗর দানাদার খােদয্ 
হােড়র gড়া o খিনজ িমÌণ িমিশেয় খাoয়ােল পǗর েদেহ খিনজ পদােথর্র aভাব হয় না।  
 

পিরপাকতেntর েরাগ  
েপঁট ফঁাপা (Bloat) 
গবািদপǗর eকিট মারাtক েরাগ। ei েরাগ pধানত Miæ,মিহেষর হজেমর বয্াঘাত জিনত েরাগ। জাবরকাটা 
pাণীর পাকsলীর pথম di aংশ েযমন- rেমন o েরিটকুলােম পচা গয্াসযুk েফনা জমা হেয় েপট েফেচ যায়। 
ei aবsায় পাকsলীর কমর্kমতা কেম যাoয়ায় েপেটর গয্াস েবর হেত পাের না। ফেল গয্াস জেম েপট েফঁেপ 
যায়। iংেরিজেত ei aবsােক িটমপানাiিটস বা েbাট বলা হয়।  
 

েপটফঁাপার কারণ aিনয়িমত খাদয্, পঁচা বা চাতা পড়া খাদয্। aভূk থাকার পর হঠাৎ েবিশ কের কঁাচা ঘাস 

খাoয়ার ফেল েপেট গয্াস জমা হেয় পǗর েপট ফুেল uেঠ। বষর্াকােল মােঠ-ঘােট নদী নালায় পািন জেম বh 
sােনরi ঘাস লতা-পাতা পঁেচ যায়। পǗ কঁাচা ঘাস বা খােদয্র aভােব eiসব পঁচা গাছ-গাছড়া বা পঁচা পািন েখেয় 
েপট ফঁাপা েরােগ আkাn হয়।  
 

েরােগর লkণঃ  
আkাn পǗর েপট বাম িদেক ফুেল যায়। পǗ খাoয়া o জাবরকাটা বn কের েদয়। মুখ িদেয় েফনা েবর হয়। 
িজhা েবর হেয় আেছ। পǗর ফুসফুেস চাপ পেড়। মুখ িনƭাস েনয়। পমু খুব aসুিবধা aনুভব করেত থােক। বয্থায় 
eকবার মািটেত Ǘেয় পেড় আবার uেঠ দাঁড়ায় eবং লািথ মারেত থােক। পǗর েচাখ লাল েদখায়। তাড়াতািড় 
িচিকৎসা না করােল বা তাড়াতািড় গয্াস েবর কের না িদেল al সমেয়র মেধয্ পǗ মারা যায়।  
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িচিকৎসা বা pিতকারঃ 
পাকsলী হেত গয্াস েবর কের েদoয়াi িচিকৎসার pধান uেdশয্। পǗর েপেট eকিট j¤^v রাবােরর নল 

(Stomach tube) ঢুিকেয় িদেল গয্াস েবর হেয় আেস। তেব eেত পুেরা েবর করা কŷকর। তাi, ei নল িদেয় 

30 িস.িস. তারিপন েতল, 30 িস.িস. িsিরট eমন eেরােমট eবং 50 িস.িস.িতিসর েতল পাকsলীেত ঢিুকেয় 

িদেল গয্াস েবর হেয় যায়। eকবার িচিকৎসায় uপকার না হেল ছয় ঘnা পর eকi মাtায় আবার খাoয়ােত হেব। 
e aবsায় Ǘধু eক েকিজ িতিসর েতল খাiেয় িদেল খাiেয় িদেলo uপকার হয়। e িচিকৎসায় যিদ ফল না হয় তা 
হেল ডাkােরর সাহােযয্ েºাকার েকনুলার িদেয় েপট ফুটা কের েºাকার েবর কের েফলেল কেন◌ুলােরর মেধয্ 
িদেয় গয্াস েবর করেত হেব। েপট ফঁাপার িচিকৎসা খুব সহজ নয়। তাi েরাগ হoয়ার সােথ সােথ ডাkােরর 
পরামশর্ েমাতােবক বয্বsা gহণ করাi utম।  
 

পǗেক পঁচা-বািস খাদয্ বা মাঠ-ঘােটর পঁচা বা গাছগাছড়া েখেত েদoয়া যােব না। aভূk aবsায় aিধক কঁাচা ঘাস 
খাoয়ােনা যােব না। িনয়িমত pচরু পিরsার পািন খাoয়ােত হেব।  
 

D`ivgq(Diarrhoea)  
মানুেষর েযমন uদরাময় হেয় থােক গবািদ পǗেতo েসirপ uদরাময় বা ডাiিরয়া হেয় থােক। uদরাময়েক 
পূণর্াò েরাগ বলা যায় না। eিট িবিভn ধরেনর েরােগর লkণ  
 

িবিভn কারেণ,েযমন- ভাiরাস,বয্াকেটিরয়া,ছtাক,েpােটােজায়া জাতীয় িবিভn ধরেনর জীবাণুর 

আkমেণ,িবিভn ধরেনর কৃিমর আkমেণ গবািদ পǗর uদরাময় হেয় থােক। িবিভn pকার খাদয্ dারা িবেশষ কের 

মােঠ পঁচা dিষত খড়,লতা-পাতা,পঁচা পািন খাoয়ার ফেল uদরাময় হেয় থােক। েদেশর িবিভn sােন বষর্ার পািন 

নামার পর মাঠ-ঘাট,নদী-নালা,েডাবায় খড়, লতা-পাতা পেড় পািন পঁেচ dিষত হেয় থােক। পঁচা dিষত খাদয্ eবং 

পািন েখেয় পǗর uদরাময় হেত পাের। e সমেয় মােঠ-ঘােট সঁয্াতেসঁেত পিরেবশ িবরাজ করার ফেল পǗেত 
িবিভn ধরনের েরাগজীবাণু আkমণ েবেড় যায়, কৃিমর uপdব েবেড় যায়। তাছাড়া বষর্া বা বনয্ার পর মাঠ-ঘােটর 

পািন েনেম েগেল pচুর কঁিচ ঘাস জnায়। পǗ ei কঁিচ ঘাস, কচুিরপানা েবিশ েখেয় ডােয়িরয়ায় আkাn হয়। 

uদরাময় বলেত বুঝায় পǗর ঘন ঘন পাতলা মলতয্াগ। শরীর েথেক pেয়াজনীয় পািন, লবণ,খিনজ পদাথর্ েবর 

হেয় যায়। েরাগাkাn পǗ dবর্ল হেয় পেড়। খাoয়া দাoয়া বn কের েদয়। aেনক েkেt িবষিkয়া হয়। পǗর মুখ 

িদেয় লালা ঝের, শরীর ঠাnা হেয় যায়। পǗ dবর্ল হেয় মািটেত Ǘেয় পেড়। পাতলা পায়খানা বাছুেরর েবিশ kিত 

হয়। েবিশরভাগ েkেt বাছুরেক বঁাচােনা সmব হয় না। গবািদপǗর uদরামেয়র িচিকৎসা aথর্াৎ পাতলা পায়খানা 
দমন করেত হেল uদরামেয়র কারণgেলা pিতেরাধ করেত হেব। পǗেক সঁয্াতেসঁেত কঁাদাপািনেত বা েনাংরা sােন 
না েরেখ Ǘকনা পিরsার জায়গায় রাখেত হেব। বাছুরেক জেnর পরi pথম dধ বা শাল dধ খাoয়ােত হেব। ei 
dেধ িবিভn সংkামক েরােগর pিতেরাধক বয্বsা থােক। পǗেক িনয়িমত সংkামক েরােগর িটকা িদেত হেব। 
ডােয়িরয়া হoয়ার সােথ সােথ িচিকৎসেকর পরমাশর্ েমাতােবক পǗর িচিকৎসা করােত হেব। কৃিম েpােটােজায়ার 
আkমেণ পাতলা পায়খানা হেল eেদরেক কৃিমনাশক ঔষধ খাoয়ােত হেব। al বয়স হেতi পǗেক িনয়িমত 

কৃিমনাশক ঔষধ খাoয়ােত হেব। পǗ যােত মাঠ-ঘােটর পঁচা ঘাস, লতা-পাতা না েখেত পাের েস িদেক েখয়াল 

রাখেত হেব। পǗেক pচরু পিরsার পািন খাoয়ােত হেব েযন মােঠ-ঘােটর পঁচা পািন না খায়।  
 

aিতিরk পাতলা পায়খানা পǗর শরীেরর জলীয় aংশ েবর হেয় যায়, তাi  পǗেক খাদয্ eবং পািনর সােথ 

িনয়িমত েঝালাgড় eবং লবণ িমিশেয় খাoয়ােত হয়। pেয়াজেন েডkেºাজ েসলাiন iনেজকশন েদoয়ার বয্বsা 
করেত হেব।  
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িবপাকীয় েরাগ 
 

dধ jর বা িমl িফডারঃ 
dধ jরেক iংেরিজেত িমl িফডার বেল। pসেবর সময় বা pসেবর পর aেনক গাভী পkাঘােতর মত ajান হেয় 
যায়। ei aবsােক dধ jর বলা হয়। বতর্মােন আমােদর েদেশ un জােতর aিধক dg uৎপাদনশীল গাভী 
পালেনর সংখয্া পূেবর্র তুলনায় aেনক েবেড়েছ। eসব aিধক dg uৎপাদনকারী গাভীেক ei েরাগ হoয়ার 
সmাবনা েবিশ। 
 

শরীের খিনজ পদােথর্র িবপাকের aসুিবধা হেল eবং শরীের কয্ালিসয়ােমর aভাব হেল e েরাগ হয়। রেk 
কয্ালিসয়ােমর ভাগ কেম েগেলo dধ jর হেয় থােক। pসেবর পর মােয়র dেধ aিধক কয্ালিসয়াম থােক, ফেল 

তখন dেধর সােথ কয্ালিসয়াম েবর হেয় রেk কয্ালিসয়ােমর aভাব হেয় ei aবsার সৃিŷ কের। আবার sায়ুর 
কমর্kমতার জনয্ কয্ালিসয়াম pেয়াজন তাi  pসেবর পর কয্ালিসয়াম sায়িবক akমতা হেয় পkাঘাত েদখা 
েদয়। dধ jের aেনক সময় রেk ময্াগেনিসয়াম, ফসফরাস eবং শকর্ারo কেম যায়। 
 

dধ jর হেল pথেম গাভীেক aিsর েদখােব। আেs আেs মাথা o পােয় কঁাপুিন েদখা যােব। িপছেনর পােয় 
dবর্লতা aনুভব কের পǗ Ǘেয় পড়েব। পǗ খাoয়া-দাoয়া েছেড় েদেব eবং পাকsলীর নড়াচড়া বn হেয় যােব। 
গাভীর ঘাড় বঁাকা হেয় মাথা ঘােড়র uপর eেস পড়েব eবং শk হেয় যােব। পশ ঘাড় o মাথা নাড়ােত পারেব না। 
আkাn পǗর মখু হেত লালা ঝরেব। েচাখ aধর্েবাজা aবsায় থাকেব। শরীেরর তাপমাtা aেনক কেম যােব। 
আেs আেs গাভীর িহমাí বা aৈচতনয্ aবsা েদখা িদেব। সময়মেতা িচিকৎসা না করােল 12-24 ঘnার মেধয্ 
পǗ মারা যাoয়ার সmাবনা থােক। 
 

dধ jেরর লkণgেলা পিরলিkত হoয়ার সােথ সােথ ডাkােরর পরামশর্ েমাতােবক পǗর িচিকৎসা করােত হেব। 
dধ jেরর pধান িচিকৎসা পǗেক কয্ালিসয়াম eবং ফসফরাস জাতীয় iনেজকশন dারা িচিকৎসা করা। গাভী Ǘেয় 
পড়েল িপেঠর িনেচ eবং পােƭ খড় িদেয় েঠস িদেয় িদেত হেব যােত শরীর eকটু েসাজা হেয় থােক। েরাগ যােত না 
হেত পাের েসজনয্ pসেবর কেয়কিদন পূেবর্ হেত পǗেক কয্ালিসয়াম সমdৃ খাবার খাoয়ােত হেব। খােদয্র সােথ 
িনয়িমত খিনজ িমÌণ িমিশেয় খাoয়ােল কয্ালিসয়ােমর aভাব হয় না। pসেবর পূেবর্ pিত গাভীেক ৈদিনক 30 
gাম কয্ালিসয়াম gেকােনটদানাদার খাদয্ বা পািনর সােথ িমিশেয় খাoয়ােল ভাল ফল পাoয়া যায়। 
 

িকেটািসস বা িকেটানািধকয্ 
e েরাগেক eিসেটােনিময়া বা eিসেডািসস বলa হয়। e েরােগর ফেল খােদয্ শকর্রা o চিবর্র িবপাক trিটপূণর্ হয়। 
রেk যেথŷ শকর্ার না থাকেল চিবর্র িকছু aংশ যােক িকেটান বিড বলা হয় তা িঠকমেতা হয় না। ফেল পǗেত 
িবষিkয়ার সৃিŷ কের eবং পǗর psাব o dেধ eসব পদাথর্ পাoয়া যায়। dgবতর্ী গাভীর শরীের uপযুk পিরমাণ 
শকর্রা না থাকেল পǗেক শরীেরর চিবর্র uপর সmূণর্ িনভর্র করেত হয়। aতয্িধক চিবর্ বয্বহােরর ফেল রেk 
িবষাk িকেটান বিডস ৈতরী হয়। 
 

িকেটািসেসর pধান লkণ পǗর খােদয্ aনীহা, dবর্লাত,dধ pদান কেম যাoয়া eবং েরামnন বn হেয় যাoয়া। 

পǗর েকাŹকািঠনয্ বা uদরাময় হেয় থােক। আkাn পǗর ƭাস-pƭােস, eমনিক মখু, psাব, dধ o ঘেরর সমs 

আবহাoয়ায় eিসেটােনর A¯^vfvweK মসলাযুk গn েবর হয়। পǗর মাংসেপিশর িখঁচিুন, aসআিবক চলােফরা, 
দঁাত কড়মড় করা, বসর্kণ েকােনা িকছু চাটা iতয্ািদ লkণ েদখা যায়। েরােগর pেকাপ বাড়েল পkাঘাত হেয় পǗ 

মারা যায়। েরােগর িচিকৎসায় gেকাজ নরমাল েসলাiন iনেজকশন িদেত হয়। তেব েরাগ ধরা পড়ার সােথ সােথ 
ডাkােরর পরামশর্ েমাতােবক িচিকৎসা করােত হেব।  
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Miæমিহেষর েরাগ pিতেরাধ বা েভিkেনশন িসিডuল  

িটকা বীজ pেয়াগ sান েরাগ pিতেরাধ 

েময়াদ মnবয্ বাছুেরর পিরচযর্া 

তড়কা চামড়ার নীেচ  1 বৎসর 1 বৎসর পর পুনঃ pেয়াগ 
করেত হেব। 

6 মাস বয়েস বাছুরেক 
েরােগর pিতেষধক িটকা 
িদেত হেব।  

গলাফুলা ঐ 6 মাস 6 মাস পর পুনঃ pেয়াগ 
করেত হেব ।  

 

বাদলা ঐ 6 মাস  6 মাস পর পুনঃ pেয়াগ 
করেত হেব ।  

 

kুরা েরাগ  গলার d‘পােশ 

চামড়ার নীেচ 
মাংসেপিশেত 

4/6 মাস pথমিটকার 4 সpাহ পর পুনঃ 
pেয়াগ করেল েরাগ 
pিতেরাধক kমতা বৃিd েপেয় 
1 বৎসর পযর্n sায়ী হয়।  

বাছুেরর জনয্ কৃিম 
েরােগর ঔষধ বয্বহার 
করেত হেব।  

েগা-বসn  ঐ 1 বৎসর  pথম িটকাদােনর 1 বৎসর 
পর পুনঃিটকা pেয়াগ 
pেয়াজন। 

সিঠকভােব সুষম খাদয্ 
pদান করেত হেব।  

জলাতংক 
(কামড়ােনার 
পূেবর্) 

 1 বৎসর  Miæaসsু হেল পǗ 

িচিকৎসেকর পরামশর্ 
েমাতােবক drত িচিকৎসার 
বয্বsা িনেত হেব।  

 

 
iuিরয়া েমালােসস s’ pstত o পǗেক খাoয়ােনা 

 ‘iuিরয়া েমালােসস s ’ ৈতরীর জনয্ শতকরা 82ভাগ খড়, 15ভাগ েমালােসস (লালী/েঝালাgড়) eবং 
3ভাগ iuিরয়া সার pেয়াজন।  

 pথেম সুিনিদর্ŷ পিরমাণ খড়, েঝালাgড় o iuিরয়া েমেপ িনেত হেব।  
 uদাহরণ ◌ঃ 10েকিজ iuিরয়া িমিÌত খড় ৈতরীর জনয্ 2েকিজ লালী,300 gাম iuিরয়া eবং  6-
7 িলটার িটuবoেয়েলর পািন pেয়াজন।  

 Ǘকেনা খড়েক (10েকিজ) পিলিথন িবছােনা বা পাকা েমেঝেত সমভােব িবিছেয় রাখেত হেব। eর পর 
িনিদর্ŷ পিরমােপর iuিরয়া (300gাম) o েঝালা gড় (2েকিজ) িনিদর্ŷ পিরমাণ পািনেত (6িলটার) 
ভালভােব িমিশেয় আেs আেs ঝরনাবা হাত িদেয় খেড়র uপর িছিটেয় িদেত হেব। 

 iuিরয়া েমালােসস সলুশন িছটােনার সােথ সােথ খড়েক uিlেয় িদেত হেব যােত খড় সলুশেনর 
পািন সmূণর্ চুেষ েনয়। eভােব sের sের খড় সাজােত হেব o iuিরয়া েমালােসেসর সলুশন িছিটেয় 
সমভােব িমিশেয় িনেত হেব। oজন করা সmূণর্ খেড়র সােথ সmূণর্ iuিরয়া েমালােসস িমিÌত 
সলুশন িনেলi ‘iuিরয়া েমালােসস s ’pstত করা সmn হেব eবং Miæেক ei pিkয়াজাত খড় 
খাoয়ােনার uপেযাগী হেব।  

   

সুিবধাসমূহঃ  
 ei পdিতেত iuিরয়া pিkয়াজাত খড়েক পিলিথন বয্ােগ 7-10িদন আবd aবsায় েরেখ েরৗেd 
Ǘকােনা pেয়াজন হয়না। 

 ei পdিতেত iuিরয়া পিkয়াজাত করার সেò সেò সব ধরেনর (বাড়n, dgবতর্ী, গভর্বতী iতয্ািদ) 
Miæমিহষেক তােদর চািহদামত খাoয়ােনা যায়। 
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 ei iuিরয়া িমিÌত খেড়র পাশাপািশ aনয্ানয্ খাদয্ পǗেক খাoয়ােনা যায়। েযমন- কঁাচাঘাস, ভুিষ, 
ৈখল iতয্ািদ। পুিŷহীনতায় ভুগেছ eমন হািĉসার Miæেক ‘iuিরয়া েমালােসস s ’ িনয়িমত খাoয়ােল 
Miædrত েমাটাতাজা হয়। 

 
সাবধানতা  

 iuিরয়া,েমালােসস, খড় o পািন aনুপাত িঠক রাখেত হেব। iuিরয়ার মাtা েকান aবsােতi 
বাড়ােনা যােবনা। iuিরয়ার পিরমাণ বৃিd করেল িবষিkয়ায় পǗ মারা যাবার সmাবনা রেয়েছ।  

 ei পdিতেত খড় বািনেয় িতন িদেনর েবশী রাখা বা খাoয়ােনা যােবনা। কারণ eসমেয়র পর খেড় 
iuিরয় o লািল gেড়র পিরমাণ কেম যায়।  

 eকিট pাp বয়s Miæেক pতয্হ 50 gােমর aিধক iuিরয়া িমিÌত খড় (1.67 েকিজ) খাoয়ােনা 
uিচত নয়। !!!! 

 ছয় মােসর কম বয়সী Miæ-মিহষ eবং গভর্বতী গাভীর গভর্াবsায় েশষ পযর্ােয় ‘iuিরয়া েমালােসস s ’ 
খাoয়ােনা যােবনা। 

iuিরয়া িবষিkয়া 
সাধারণত খড়েক শতকরা 4ভাগ iuিরয়া পিkয়াজাত কের েরামnক পǗেক েমাটাতাজাকরেণর জনয্ 
খাoয়ােনা হয়। তেব aনভয্s পǗর খােদয্ হঠাৎ কের iuিরয়া সংেযাগ করেল বা খােদয্ আকিsক aিতিরk 
iuিরয়া aথবা trিটপূণর্ভােব iuিরয়া িমিÌত হেল পǗর িবষিkয়া হয়।  
 

লkণ 
 Miæেক সাধারণত eirপ iuিরয়া িমিÌত খড় খাoয়ােনার 20-30 িমিনেটর মেধয্ uপসগর্ pকাশ 
পায়।  

 েপেট বয্থা, েফণাযুk লালা ঝরা,মাংসেপশীর কmন, dবর্লতা, ƭাসকŷ, েপটফঁাপা o হাটেত  
aসmিত uপসগর্ েদখা েদয়। 

 

িবষিkয়া িনণর্য় 
 iuিরয়া pিkয়াজাত খাদয্ খাoয়ােনার iিতহাস eবং ৈবিশŷয্পূণর্ uপসগর্ েদেখ iuিরয়া িবষিkয়া 
িনণর্য় করা যায়।  

 iuিরয়া িবষিkয়ায় আkাn পǗর ƭাস-pƭােস eয্ােমািনয়ার গn থাকেব। 
 

িচিকৎসা  
 aয্ােসিটক aয্ািসড 5% বা িভেনগার 0.5-1.0 িলটার েমষ o ছাগল eবং 2-4 িলটার Miæo 
মিহষেক খাoয়ােত হেব।  

 িচিকৎসার পর পুনরায় uপসগর্ েদখা িদেল িচিকৎসার 20 িমিনট পর পুনরায় ei ঔষধ খাoয়ােত 
হেব।  

 িডহাiে¼শেনর জনয্ 2-4 িলটার 5% েডkেºাজ-সয্ালাiন িশরায় uনেজকশন েদয়া যায়। 
 

সাiেলজ eর মাধয্েম খড় pিkয়াজাতকরণ 
 

eলাকায় পুিŷকর সবুজ েগা খােদয্র aভাব রেয়েছ, ফেল গবািদ পǗ হেত dধ o মাংেসর uৎপাদন খুবi কম 
eবং pিতিট গাভীর গড় বাcাদােনর সংখয্াo আশংকাজনকভােব hাস েপেয়েছ। ei সংকটময় পিরিsিতেত 
লkয্ভুk বসত বািটেত pচিলত pধান েগা-খাদয্ খাদয্মান বৃিd o সহজ পাচয্ করার uেdেশয্ সহজ পdিতেত 
খড় pিkয়াজাত কের pকlভুk গবািদ পǗেক িনয়িমত খাoয়ােনার পরামশর্ েদoয়া হেয়েছ।  
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পdিত 
েমাট খেড়র oজেনর শতকরা 5ভাগ iuিরয়া,খেড়র oজেনর সমপিরমাণ পািনর সােথ ভালভােব gলােনার পর 
iuিরয়া িমিÌত পািন কেড়র সােথ সমভােব িছিটেয় েমশােত হেব। (aথর্াৎ pিত 100 েকিজ খেড়র 5েকিজ 
iuিরয়া সার o 100িলটার পািন)। iuিরয়া পািন িমিÌত খড় সmূণর্ আবd aবsায় েকান পােt aথবা মািটর 
গেতর্ 7-10 িদন পিলিথন, চট,iতয্ািদ িদেয় েঢেক চাপা িদেয় রাখেত হয়। যােত েকান kেমi বাiেরর বাতাস 
বা বৃিŷর পািনর সংsেশর্  না আেস। iuিরয়া খেড়র িমÌণ eভােব 7-10িদন সmূণর্ আবd aবsায় রাখার 
পর গবািদ পǗেক খাoয়ােনার uপেযাগী হয়। পǗ pাথিমকভােব pিkয়াজাত খড় েখেত সামানয্ আপিt করেত 
পাের। িকnt 2-1 িদেনর মেধয্i সmূণর্ aভয্s হেয় যায়। 7-10 িদন সmূণর্ আবd aবsায় থাকেল খড় নরম 
o সহজ পাচয্ eবং iuিরয়া হেত eয্ােমািনয়া িনগর্ত হেয় খেড়র সােথ িমেশ যায়। ei eয্ােমািনয়া গবািদ 
পǗর পাকsরীেত বসবাসকারী কীট বা মাiেkােņারা  আিমষ জাতীয় খােদয্ rপাnিরত কের পǗর আিমষ 
জাতীয় কাদয্ ঘাটিত পূরেণ সহায়তা কের।  
pকl eলাকায় সদসয্ বসতবাড়ীেত বনয্া মুk sােন পাশাপািশ 2িট 1িমটার বয্াস (3ফুট 3iিā) o 1 িমটার 
গভীর (সামানয্ চালু েরেখ) মািটেত গতর্ কের নীেচর িদকটা ভাল কের িপিটেয় দরমুজ কের সমান কের িনেয় 
2 iিā (বািল েখায়া o িসেমেnর িমÌণ িদেয়) ঢালাi কের িনেত হেব eবং গেতর্র পােƭর্ 1 iিā pাŷার o 
uপেরর aংেশ 1 িমটার বয্ােসর িরং ফরমা বিসেয় মািটর uপের েজেগ থাকা aংশ (4 iিā-6 iিā) 
িসেমn,বািল o েখায়ার িমÌন িদেয় নকশা aনুযায়ী ঢালাi কের শিkশালী করেত হেব যােত কােজর সময় 
গেতর্ oঠানামা করােত েভেò না যায়। পিরেশেষ গেতর্র িভতেরর aংেশর েদoয়াল o েমেঝ িসেমn পািনর 
pিতবাের আনুমািনক 60-70েকিজ খড় pিkয়াজাত করা সmব,সাধারণত erপ 2িট গেতর্র pেয়াজন হয়। 
েকান সদসয্ বািটেত েবশী সংখয্ক গবািদ পǗ থাকেল pেয়াজন aনুসাের গেতর্র আকার o গভীরতা বৃিd কের 
aিতিরk পিরমাণ খড় pিkয়াজাত করা েযেত পাের।  
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মািটর sর 
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মািটর sর 120েস.িমটার  


