
�জব সার �তিরর pস�ুত pনালী 

বসত বাড়ীর �জব সার কারখানা 

মািটর গঠন o gণাgণ িঠক রাখেত হেল �জব সার ব½বহার কেরi eেক uৎপাদনkম করেত হেব। তাi �জব সার �তরী o সংরkেণর ব½াপাের pেত½ক কৃষক ভাiেয়র যত�বান হoয়া uিচত। সামান½ 

uেদ½াগ িনেয় িনজs সmদ কােজ লািগেয় pায় িবনা খরেচ �জব সার �তরী করা সম�ব। িনজs Øম o গৃহস�লী �থেক pাপ� খড়কুটা লতাপাতা, কচুিরপানা, ছাi, হাঁস-মুরিগর িবƊা,  

�গাবর �গা-চনা, বািড়ঘর ঝাড়ু �দয়া আবজ�না iত½ািদ পিচেয় বা সংরkণ কের pেত½ক কৃষক বািড়েত �ছাটখােটা eকিট সার কারখানা গেড় তুলেত পাের। ei �জব সার ব½বহাের মািটর uৎপািদকা 

শিক� �যমন িঠক থাকেব িঠক থাকেব aন½িদেক রাসায়িনক সােরর oপর িনভ�রশীলতাo িকছুটা hাস পােব।  

 

�গাবর সার সংরkণ পদ�িত  

গrর মলমূt eকেt িমিশেয় o পঁিচেয় �য সার �তরী করা হয় তাi �গাবর সার। ei সার বাংলােদেশর কৃষেকর কােছ aত½ন� পিরিচত o uত�ম মােনর সার। eত aিধক পিরমাণ �জব সার aন½ 

�কােনা গৃহপািলত পǶপািখ �থেক পাoয়া যায় না। িকন�ু uপযুক� সংরkেণর aভােব eত মূল½াবান সারিটর িবরাট aংশ িবনƆ হেয় থােক। gামাčেল �দখা যায় aযত� o aিনয়েম �গাবর জড় কের রাখা 

হয়। aেনেক গত� কের �গাবর সংরkণ কেরন িঠকi িকন�ু uপের আcাদন না থাকায় �রাদ o বৃিƆর পািনেত নƆ হেয় যায়। কােজi eভােব �য সার �তরী করা হয় তা মািট বা ফসেলর জন½ �কােনা 

কােজ আেস না। e ছাড়া আজকাল �গাবরেক jালািন িহসােবo ব½াপকভােব ব½বহার করা হেc। eেত সmেদর eকক ব½বহাের জিমেত সােরর ঘাটিত �দখা িদেc। aথচ ei �গাবরেক বােয়া-গ½াম 

িহসােব ব½বহার করার পেরo সার িহসােব ব½বহার করা সম�ব। সরাসির �গাবরেক jালািন িহসােব ব½বহার করার ফেল eক-তৃতীয়াংশ �গাবর সার িবনƆ হেc। pিতিদন �যটুকু �গাবর পাoয়া যায় তা 

সযেত� সংরkণ করা uিচত। কারন কাচঁা �গাবর �kেt ব½বহার করা িঠক নয়। আবার সাধারণত �গাবর জমা ক�র রাখেলo সােরর gণগত মান নƆ হয়।  

uন�ত পদ�িতেত �যভােব �গাবর সার �তরী করেবন  

1। �গায়াল ঘেরর কাছাকািছ সামান½ uচুঁ স�ান �বেছ িনেয় 1.5 িমটার চoড়া, 3 িমটার লmা o 1িমটার গভীর গত� �তরী কrন। �গাবেরর পিরমাণ বুেঝ গত� �ছাট, বড় বা eকািধক গত� করেত পােরন।  

2। গ�ত�র তলা ভােলাভােব িপিটেয় �সখােন খড়/কাঁকর/বািল িবিছেয় িনন যােত পািন সহেজ Ƕেষ িনেত পাের aথবা গেত�র তলা eবং চারপােশ �গাবর িদেয় ভালভােব �লেপ িনেত পােরন। গেত�র 

চািরিদেকi তলেদেশর িদেক eকটু ঢালু রাখেত হেব eবং গেত�র uপের চারপােশ আiল িদেয় uচুঁ কের রাখেত হেব �যন বষ�ার পািন গেত� �যেত না পাের।  

3। গেত�র পাশ �থেক �গাবর �ফেল গত�িট ভরেত থাকুন aথবা গত�িটেক কেয়কিট ভােগভাগ কের কেয়ক িদেন eক eকিট aংশ ভের পুেরা গত� ভরাট করা ভােলা।  

4। গেত� �গাবর ফলার ফাঁেক ফােঁক পুকুর বা �ডাবার তলার িমিহ মািট �ফলুন, eেত স�র আঁটসাট হয় eবং সার গ½াস হেয় uেব যাoয়ার আশঙ�া থােক না।  

5। pায় �দড় মাস পর সােরর গাদা oলটপালট কের িদেত হেব। যিদ গাদা Ƕিকেয় যায় তেব �গা-চনা িদেয় িভিজেয় িদন কারণ, �গা-চনাo eকিট uৎকৃƆ সার।  

6। �গাবেরর সােথ িটআসিপ (ঞঝচ) ব½বহার করেল �জব সােরর মান ভােলা হয়। �গাবেরর গাদার pিত টেনর জন½ 15-20 �কিজ িটeসিপ ব½বহার করেত পােরন।  

7। কড়া �রােদ �গাবর �যন Ƕিকেয় না যায় আবার বৃিƆেত ধুেয় না যায় �স জন½ গাদার oপের চালা িদেয় িদন। খড়, �খজুর পাতা িকংবা তালপাতা িদেয় কম খরেচ ei চালা �তরী করেত পােরন।  

 

eমিনভােব সংরkেণর 2 মােসর মেধ½i �গাবর প�চ uত�ম মােনর সার �তরী হয় যা পরবত�ীেত জিমেত ব½বহার করার uপেযাগী হয়। �জব সার ব½বহার কের রাসায়িনক সােরর oপর িনভ�শীলতা 

কিমেয় আনুন eবং পিরেবশ সংরkেণ সেচƆ হন।  

 

pেফসর ডঃ �মাঃ সদrলআিমন uদ�ািবত বােয়াeিkেভেটড পদ�িতেত সহেজi 28 িদেন uন�ত মােনর কেmাs �তরী করা। 

কচিুর পানা িদেয় কেmাs সার �তরী  

কেmাs �তরীর আসল কাচঁামাল কচুিরপানা ছাড়াo খড়কুটা, ঝরাপাতা, আগাছা, আবজ�না, ফসেলর aবিশƆাংশ eকেt িমিশেয় পচােনা হয়-যা �থেক uৎকৃƆ মােনর কেmাs uৎপাদন সম�ব। বষ�ায় 

বাংলােদেশ �ডাবা-নালাসহ জালাčলgেলা কচুিরপানায় ভের oেঠ। যার ফেল পািন দূিষত হয় eবং মশার uপdব বােড়। aথচ ei কচুিরপানােকi আমরা কেmােsর আসল কাঁচামাল িহসােব গণ½ 

করেত পাির। আমরা সাধারণত dিট পদ�িতেত কেmাs �তরী করেত পাির-  

1। স�ূপ পদ�িত  

2। গত� পদ�িত  

স�পূ পদ�িত  

aিতবিৃƆ o বন½াযুক� eলাকার জন½ স�ূপ বা গাদা পদ�িতেত কেmাs সার �তরী করেত হেব। বসতবািড়র আশপােশ, পুকুর বা �ডাবার ধাের িকংবা �kেতর ধাের �যখােন বন½ার িকংবা বিৃƆর পািন 

দাড়ঁাবার �কান সম�াবনা �নi eমন জায়গােক স�ূপ পদ�িতেত কেmাs সার �তরীর স�ান িহসােব িনব�াচন করেত হেব। স�ূেপর uপের চালা িদেত হেব aথবা গাছর িনেচ স�ান িনব�াচন করেত হেব যােত 

�রাদ-বৃিƆ �থেক রkা পায়।  

 

 



স�েূপর আকার  

ei পদ�িতেত গােছর ছায়ায় মািটর oপর 3 িমটার �দঘ�½ 1.25 িমটার pস� o 1.25 িমটার uচঁু গাদা �তরী কrন। আপনার সুিবধা aনুযায়ী ei মাপ কম-�বিশ করেত পােরন। pথমত কচুিরপানা 

aথবা aন½ান½ আবজ�না �ফেল 15 �স. িমটার স�ূপ �তরী কrন। স�র সাজােনার আেগ কচুিরপানা টুকরা কের 2/3 িদন �রােদ Ƕিকেয় িনেত হেব। eবার সাজােনা স�েরর oপর 200 gাম iuিরয়া o 

200 gাম িটeসিপ িছিটেয় �দয়ার পর স�েরর uপিরভােগ 2.5/5 �স. িম. পুr কের কাদা o �গাবেরর pেলপ িদেয় িদন। eেত পচন িkয়ার গিত �যমন বাড়েব aন½িদেক সুপার কেmাs �তরী হেব। 

eভােব 1.25 িমটার uঁচু না হoয়া পয�ন� 15 �স. িম. পুr স�র সাজােনার পর পর iuিরয়া o িটeসিপ িদেয় তার oপর �গাবর o কাদা মািটর pেলপ িদন। গাদা �তরী �শষ হেয় �গেল গাদার oপর মািটর 

pেলপ িদেয় ছাuিনর ব½বস�া কrন।  

 

কেmাs স�ূপ পরীkা  

কেmাs স�ূপ �তরী করার eক সপ�াহ পর শক� কািঠ গাদার মাঝখােন ঢুিকেয় �দখুন গাদা aিতিরক� �ভজা িকনা। যিদ �ভজা হয় তেব গাদার uপিরভােগ িবিভন� aংেশ কািঠ িদেয় িছd কের িদেন �যন 

বাতাস ঢুকেত পাের। 2/3 িদন পর গত� বা িছdgেলা মািট িদেয় বন� কের িদন।  

আবার গাদা aিতিরক� Ƕিকেয় �গেল িছd কের পািন aথবা �গা-চনা �ঢেল িদন। eেত সার ভােলা হেব। কেmাs তাড়াতািড় পেচ সার হoয়ার জন½ স�র সাজােনার 1 মাস পর pথমবার eবং 2 মাস 

পর িdতীয় বার গাদার স�রgেলা uিlেয় িদন। e সময় কম পচা আবজ�নাgেলা গাদার মাঝখােন রাখুন। আবজ�না সার িঠকমেতা পচেল ধূসর বা কােলা বণ� ধারণ করেব eবং আþুেল চাপ িদেল যিদ gঁড়া

হেয় যায় তেব মেন করেবন মােঠ ব½বহােরর uপেযাগী হেয়েছ। uেল�িখত পদ�ােথর মাপgেলা যিদ িঠকমত �দয়া হয় তেব e জাতীয় কেmাs গাদা 3 মােসর মেধ½ uন�তমােনর সাের rপান�িরত হয়।  

 

গত� পদ�িত  

পািন দাড়ঁায় না িকংবা কম বৃিƆপাত eলাকা িকংবা Ƕকেনা �মৗসুেম গত� পদ�িতেত কেmাs �তরী করা যaয়। গােছর ছায়ার িনেচ বািড়র �পছন িদেক aথবা �গাশালার পােশi কেmাs গত� �তরী 

করা সব িদক �থেক সুিবধাজনক।  

আপনার pাপ� স�ােনর সােথ সþিত �রেখ গত� �তরী কrন। তেব 1.25 িমটার pস�, 1 িমটার গভীর o 2.5 িমটার �দেঘ�½র eকিট গত� �তরী কrন।  

গেত�র তলায় বালু aথবা কাকঁর িদেয় দরমুজ কের িদন যােত জলীয় পদাথ� �শাষণ কের িনেত পাের। pেয়াজেন ধােনর খড়o িবিছেয় িদেত পােরন, তাo সম�ব না হেল �গাবর কাদার সােথ িমিশেয় 

গেত�র তলা eবং চারপােশ �লেপ িদন। মেন রাখেবন গেত�র oপর িদেক ভুিম �থেক খািনকটা uচুঁ কের আiল �তরী কের িদেত হেব যােত �কান রকেম পািন গিড়েয় গেত� পড়েত না পাের।  

eবার গাদা পদ�িতর মেতা কের গেত� কচুিরপানা স�ের স�ের সািজেয় কেmাs �তরী কrন। aথবা �গায়াল ঘের �গাবর, �গা-চনা, পাতা, আেখর �ছাবড়া, কলাপাতা যাবতীয় uিcƆ aংশ গেত� �ফলুন। 

সম�ব হেল �গা-চনার সােথ কােঠর gঁগা িমিশেয় িদেত পারেল ভাল হয়।  

eমিন eক eকিট স�েরর oপর মািটর pেলপ িদেয় িদন। মেন রাখেবন, মািটর pেলপ �দয়ার আেগ স�র ভালভােব �ঠেস িদেত হেব। গত� ভরাট না হoয়া পয�ন� eমিনভােব স�র �তরী কrন।  

pেত½কিট স�র �তরীর পর মািটর pেলপ �দয়ার আেগ পিরমান মেতা iuিরয়া সার িছিটেয় িদন। erপ eকিট গেত� িতন টন আবজ�নার জন½ 1/2 �কিজ iuিরয়া সােরর pেয়াজন হেব। গত� ভরাট হেয় 

যাoয়ার পর �গাবর o মািট িমিশেয় uপিরভােগ pেলপ িদেয় িদন।  

সার যােত Ƕিকেয় না যায় তা পরীkা করেত হেব। গেত�র মাঝখােন িছd কের �দখেত হেব, যিদ Ƕকেনা মেন হয় তেব িছd িদেয় পািন ঢালেত হেব। �জব পদােথ� পািনর পিরমাণ 60-70 ভাগ থাকা 

বাĎনীয়।  

eভােব িতন মাস রাখার পর ei সার ব½বহার uপেযাগী হেব।  

 

কেmাs ব½বহােরর িনয়ম  

ধান পাট, আলু, গম o শাকসবিজর মােঠ কেmাs ব½বহার করা যায়। �বেল �দাআশঁ, বািরnd o লালমািট eবং মধুপুরগড় eলাকার জন½ কােmাs �বশ কায�কারী। কেmাs জিমেত িছিটেয় �দয়ার 

সােথ চাষ িদেয় মািটর সাথ িমিশেয় িদন।  

 

pেত½ক বািড়েত �জব সার কারখানা গেড় তুলনু 

 

লতাপাতা o গাছগাছিল িদেয় সবজু সার �তরী  

সবুজ সার কী? eরকম pশ� uথািপত হoয়া sাভািবক। e pেশ�র সহজতর জবাব হেc-�কােনা uিদ�দেক সবুজ aবস�ায় চাষ িদেয় মািটর সােথ �মশােনার ফেল পেচ িগেয় �য সার �তরী হয়, তােকi 

সবুজ সার বেল। aন½ কথায় বলা যায় �য, মািটর �জব পদােথ�র kয়পূরণ বা বৃিদ�র uেdেশ½ eকi স�ােন �কােনা ফসল জিnেয় সবুজ গাছgেলােকব মািটর সােথ িমিশেয় �দয়ােক সবুজ সার বেল। 

জিমেত ei পদ�িতেত সবুজ সার ব½বহােরর iিতহাস sরণাতীতকাল �থেকi চেল আসেছ। �রামানগণ সব�pথম িমশ জাতীয় শস½ সবুজ সার িহসােব ব½বহার কেরেছন।  

 

 



সবজু সার জাতীয় গাছর পিরিচিত  

Ƕঁিট eবং aǶঁিট uভয় জাতীয় গাছ dারাi সবুজ সার করা যায়। সবুজ সােরর uপেযাগী pায় 30িটর মেতা Ƕিট eবং 10িটর মেতা aǶঁিট জাতীয় শস½ রেয়েছ। আমােদর �দেশ সচরাচর Ƕঁিট জাতীয় 

গাছi সবুজ সার িহসােব ব½বহােরর জন½ চাষ করা যায়। egেলার মেধ½ �ধčা, বরবিট, শণi pধান। e ছারা িশম, �খসাির, মাশকলাi, মুগ, মটর, মসুর, �ছালা, সয়াবীন, চীনাবাদাম, aরহর pতৃিতo 

Ƕিট জাতীয় শস½। aǶঁিট জাতীয় গােছর মেধ½ রেয়েছ ভুđা, ধান, গম, �খায়ার, ikু, সূয�মুখী, বাজরা, তুলা, তামাক pভৃিত।  

 

িকভােব সবজু সার pস�ুত করেবন  

বাংলােদেশ ব½বহার uপেযাগী d্'eকিট আদশ� সবজু সার জাতীয় ফসােলর চাষ o সবুজ সার pস�ুত pণারী সmেক� সংেkেপ আেলাচনা করা যাক।  

 

Ƕিঁট জাতীয় সবজু সার 

Ƕঁিট জাতীয় সবুজ সােরর uপেযাগী গাছ সারা বছরi চাষ করা যায়, তেব শীেতর সময় eর বাড় বাড়িত কম হয়।  

 

�ধčা 

�ধčা বাংলােদেশর মািট o আবহাoয়ােত ভাল জnায়। d-eকিট চাষ o মi িদেয় �ধčার বীজ �বশাখ/�জ½Ɗ মােস ঘন কের বেুন িদন। বীজ �বানার আেগ িশকেড়র Ƕঁিটর সংখ½া বিৃদ�র জন½ �হkরpিত 

20 �কিজ বীজ ঘন কের িছিটেয় বুেন তা হালকা চাষ িদেয় বীজgেলা মািটর িনেচ �ফেল িদন। �কােনা pকার যত� ছাড়াi �দখেবন d'মােসর মােধ½ গােছ ফুল �দখা িদেয়েছ। তখনi গাছ সবুজহ সার 

�তরীর uপযুক� হেয়েছ ধের �নেবন। গাছ �বিশ লmা হেয় �গেল 2/3 টুকরা কের �কেট িনেয় ঐ �kেt মi িদেয় গাছ মািটর সােথ িমিশেয় িদন �kেt সামান½ পািন থাকেল �ধčা মi �দয়ার পর খবু 

সহেজ কাদামািটর সােথ িমেশ যায়। সাধারণত pথম চাষ �দয়ার 10/12 িদেনর মাথায় পুনরায় চাষ o মi িদন। �দখেবন �মাট 10/15 িদেনর মাথায় �ধčা গাছ মািটর সােথ িমেশ িগেয় সুবজ সাের 

পিরণত হেয়েছ। �ধčা সােরর পর �রাপা আমন ভােলা জnায়- তাi �ধčা চােষর পর �রাপা আমেনর চাষ কrন।  

শণ  

শণ eকিট uৎকৃƆ সবুজ জাতীয় সার। �ধčার aনুrপ পদ�িতেত �হkরpিত 40/50 �কিজ বীজ ঘন কের uচঁু জিমেত বপন কrন। শণ গাছ দাড়ঁােনা পািন সহ½ করেত পাের না। তাi �kেত নালা 

রাখুন। গাছ 1.2/1.5 িমটার uচুঁ বা 7/8 সপ�াহ পর ফুল �দখা িদেলi �ধčার মেতা মi িদেয় মািটর সােথ িমিশেয় িদন। 15 িদন পর আবার মi িদেয় �kেতর পািনর সােথ িমিশেয় িদন। eমিন গাছ পেচ 

�যেত সময় লাগেকব eক মাস। শণ গাছ পেচ িগেয় মািটেত uৎকৃƆ মােনর �জব সার pস�ুত কের।  

বরবিট  

বরবিটo সবুজ সার িহসােব চাষ করা যায়। যিদo বরবিট মানুষ o পǶখাদ½ িহসােবi �বিশ চাষ হয় তথািপ চীেন সবুজ সার িহসােব চােষ eর ফলন �বিশ।  

বরবিট uচুঁ জিমর শস½। পািন দাঁড়ােল ভাল কখনo হয় না। লাল মািটর জন½ খাড়িট aত½ন� uপযুক� সবুজ সার। aত½ন� drত বধ�নশীল বরবিট গােছ মাt ছয় সপ�ােহর মােঝi ফুল আেস eবং তখনi 

তা সবুজ সার িহসােব ব½বহােরর uপযুক� হয়। ঐ সময় চাষ িদেয় মািটর সােথ িমিশেয় িদেয় সবুজ সার pস�ুত করেত হয়।  

�জব সােরর uপকািরতা  

eখন কৃিষ �kেtর �pkাপট aেনক বদেলেছ। 60-eর দশেকর আেগ eেদেশ �দশী জােতর ধান আবাদ হেতা। তখন যা uৎপাদন িছল তােতi আমােদর চেল �যত। জনসংখ½া বাড়েছ, খােদ½র 

pেয়াজন বাড়েছ, তাi 60-eর দশক �থেক আেস� আেস� Ƕr হল �সচ আর রাসায়িনক সার ব½বহােরর।  

গত 30 বছর �থেক পয�ায়kেম eকi জিমেত eকi ফসেলর চাষ, রাসায়িনক সার ব½বহার, �জব সােরর ঘাটিত- সব িকছু িমেল মািট আজ তার uব�রা শিক� eেকবােরi হািরেয় �ফেলেছ। আমরা uc 

ফলনশীল শেস½র চাষ করেত িগেয় শস½ �বেড় oঠার জন½ তার যত� িনিc। খাবার িদিc eবং পরবত�ীেত তার কাছ �থেক কািঙ¸ত ফলন পািc। িকন�ু মািটর জন½ pেয়াজনীয় খাদ½ সরবরাহ করিছ 

িক?  

মািটর খাদ½ হেc �জব সার বা �জব িমØণ। �গাবর eকিট জনিpয় বhল pচিলত eবং uৎকৃƆমােনর �জব সার। jালািন ঘাটিতর কারেণ মূল½বান ei সার eখন jালািন কােজ ব½বহার হয়। ফসল 

সংgেহর পর খড় নাড়া িকংবা �মাচা জিমেত �রেখi পুিড়েয় মািটর সােথ িমিØত �দয়া হত। পরবত�ীেত �সখান �থেক �তরী হত মািটর খাdয। আজ egেলা সবi ব½বহার করা হয় aন½ কােজ। তাহেল 

মািটর খােদ½র রiল িক? আমরা যিদ গত 30 বছর ধের রাসায়িনক সার ব½বহােরর পাশাপািশ জিমর জন½ pেয়জনীয় পিরমাণৈজব সার ব½বহােরর ধারা aব½াহত রাখেত পারতাম তেব সম�বত বলা 

�যত �য, আগামী 20 বছের বাংলােদেশর আবািদ জিমgেলা �থেক ফসল uৎপাদেনর মাtা বত�মােনর মেতাi aব½aহত রাখা সম�ব হেব। িকন�ু eকথা বলার মেতা �pkাপট আর �নi। বh িদন ধের 

pেচƆার পর কৃিষ িবjানীেদর aক�ান� পিরØেম বত�মান সমেয় eেস আমরা খােদ½ হয়েতা sয়ংসmূণ� হবার পেথ- eিট eকিট িবরাট সাফল½। 56 হাজার বগ�মাiল ভূিমর ei �দেশ pায় 15 �কািট 

মানুেষর খােদ½র uৎপাদন চািđখািন কথা নয়। uৎপাদন eখন চূড়ান� পয�ােয়। শেস½র সােথ মািটর সমnয় �মাটামুিট িঠক থাকেলo eর পর �থেক uৎপাদন হেব িনম�মূখী। ফসেলর ei uৎপাদেনর 

pিkয়া Ƕr হেয়িছল 25-30 বছর আেগ �য ফল আমরা �ভাগ করিছ আজ। আজ �য পিরকিlত pিkয়া Ƕr হেব �সi ফলাফল আসেব আগামী eক d'দশক পর। কৃিষ �kেtর e জাতীয় পিরবত�ন 

আসেত 20-25 বছর সময় �লেগ যায়। 

তথ½ সূt: শাiখ িসরাজ রিচত ‘মািট o মানুেষর চাষবাস’ gন� �থেক সংgহীত 

 


